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〈1面〉●　新型インフルエンザ
　　　　　学校における具体的対策

〈2・3面（見開き）〉
　　　●連載　科学的根拠に基づいた
　　　　　日本人に推奨できるがん予防法　第11回
　　　●連載　乳がん検診　現状と課題　最終回
　　　●連載　健康づくり・健康増進を支援するページ
　　　　　保健指導シリーズ  第11回：医師／保健師／
             　管理栄養士／健康運動指導士のコラム　

〈4面〉●　第223回ヘルスケア研修会で講演やケースレポート
　　　●第14回健康づくり懇話会例会が開催
　　　●連載　保健会館クリニックの顔　第20回
　　　●平成20年度全国業務研修会が開催
　　　●お知らせ

今月の主な紙面

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ（
新
型
）

の
発
生
は
も
は
や
「
起
こ
る
か
ど

う
か
で
は
な
く
、い
つ
起
こ
る
か

の
問
題
」と
な
っ
て
い
る
。

　

新
型
は
、人
類
が
免
疫
を
持
た

な
い
ば
か
り
か
、季
節
の
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
と
同
様
の
強
い
感
染
力

を
持
つ
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
。
ひ
と

た
び
発
生
す
れ
ば
爆
発
的
に
感
染

が
広
が
る
可
能
性
が
高
い
。

　

新
型
に
よ
る
被
害
の
拡
大
を
防

ぐ
た
め
の
有
効
な
対
策
の
一
つ

が
「
大
流
行
時
の
外
出
制
限
」
で

あ
る
。
こ
の
た
め
、で
き
る
だ
け

早
期
に
学
校
閉
鎖
を
行
う
こ
と
が

求
め
ら
れ
る
。
そ
の
期
間
は
、
新

型
の
流
行
の
第
一
波
が
去
る
ま
で

の
２
カ
月
程
度
に
及
ぶ
恐
れ
が
あ

る
。

　

し
か
し
、い
ざ
と
い
う
時
に
な

っ
て
唐
突
に
「
明
日
か
ら
約
２
カ

月
、
学
校
閉
鎖
で
す
」
と
伝
え
て

も
、保
護
者
の
理
解
は
得
ら
れ
な

い
だ
ろ
う
。
ま
た
、
新
型
の
発
生

後
に
は
、保
護
者
か
ら
の
個
別
の

質
問
に
対
応
し
て
い
る
よ
う
な
余

裕
も
な
い
。

　

そ
こ
で
、発
生
前
の
今
の
う
ち

に
、子
ど
も
や
保
護
者
ら
に
十
分

な
教
育
と
啓
発
を
行
い
、教
職
員

間
で
危
機
意
識
を
共
有
す
る
な
ど

対
策
を
進
め
る
必
要
が
あ
る
。

　

岡
田
晴
恵
研
究
員
は
、学
校
で

の
新
型
対
策
が
急
が
れ
る
理
由
を

こ
の
よ
う
に
述
べ
、新
型
へ
の
変

異
が
危
惧
さ
れ
て
い
る
Ｈ
５
Ｎ
１

型
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
次
の
よ
う

に
解
説
し
た
。

「
Ｈ
５
Ｎ
１
型
は
、
全
身
感
染
を

起
こ
す
強
毒
型
の
鳥
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
で
あ
り
、
人
で
の

致
死
率
は
６
割
を
超
え
る
。
患
者

や
死
者
は
40
歳
未
満
の
若
年
層
に

集
中
し
、
と
り
わ
け
10
代
、
20
代

の
致
死
率
が
高
い
。

　

こ
の
Ｈ
５
Ｎ
１
型
か
ら
新
型
が

発
生
し
た
場
合
に
は
、季
節
の
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
も
ち
ろ
ん
、こ

れ
ま
で
人
類
が
経
験
し
た
新
型

（
ス
ペ
イ
ン
か
ぜ
な
ど
）と
は
桁
違

い
の
健
康
被
害
（
表
）や
社
会
的

混
乱
が
予
測
さ
れ
る
」。

　

さ
ら
に
岡
田
研
究
員
は
、Ｈ
５

Ｎ
１
型
の
新
型
で
想
定
さ
れ
る
社

会
機
能
へ
の
影
響
や
対
策
先
進
国

の
取
り
組
み
、日
本
の
対
策
の
現

状
と
課
題
な
ど
を
示
し
、対
策
の

決
め
手
と
な
る
「
ワ
ク
チ
ン
供

給
」
に
つ
い
て
の
わ
が
国
の
状
況

を
語
っ
た
。

「
新
型
ウ
イ
ル
ス
か
ら
作
る
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
ワ
ク
チ
ン
は
、
効
果
は

高
い
が
、
現
状
で
は
国
民
全
員
に

行
き
渡
る
ま
で
に
は
１
年
半
か
か

る
。

　

一
方
、重
症
化
の
阻
止
と
死
亡

率
低
下
が
期
待
で
き
る
プ
レ
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
ワ
ク
チ
ン
（
プ
レ
ワ
ク

チ
ン
）の
備
蓄
は
、
今
年
度
末
時

点
で
、社
会
機
能
維
持
者
の
た
め

の
３
千
万
人
分
に
と
ど
ま
る
。
プ

レ
ワ
ク
チ
ン
を
国
民
の
７
割
以
上

に
事
前
接
種
す
れ
ば
大
流
行
の
発

生
を
回
避
で
き
る
可
能
性
も
あ
る

と
さ
れ
、ス
イ
ス
や
米
国
は
全
国

民
分
を
す
で
に
完
備
し
て
い
る
。

　

医
療
が
機
能
す
る
か
ど
う
か
も

わ
か
ら
な
い
と
い
う
非
常
事

態
に
備
え
、全
国
民
分
の
プ
レ

ワ
ク
チ
ン
供
給
と
接
種
の
優

先
順
位
に
関
す
る
国
民
的
議

論
が
求
め
ら
れ
る
」。

　

そ
の
上
で
岡
田
研
究
員
は
、

新
型
の
特
徴
、予
防
法
、感
染

し
た
際
の
注
意
点
、学
校
閉
鎖

時
の
過
ご
し
方
な
ど
、子
ど
も

た
ち
に
教
え
て
お
く
べ
き
情

報
や
授
業
で
の
取
り
上
げ
方

な
ど
を
紹
介
し
た
。

　

ま
た
、
保
護
者
に
向
け
て

は
、保
健
だ
よ
り
な
ど
に
よ
る

家
庭
で
の
対
策
に
向
け
た
啓

発
資
料
の
配
布
に
加
え
、「
保

護
者
会
な
ど
の
場
で
説
明
会
や
勉

強
会
を
行
い
、新
型
対
策
へ
の
十

分
な
理
解
を
得
て
お
く
こ
と
が
重

要
」と
強
調
し
た
。

　

さ
ら
に
、新
型
発
生
前
か
ら
学

校
閉
鎖
中
ま
で
の
教
職
員
の
行
動

計
画
や
具
体
的
な
役
割
分
担
、職

員
会
議
へ
の
提
案
用
資
料
な
ど
を

示
し
、「
養
護
教
諭
が
す
べ
て
を

背
負
う
の
で
は
な
く
、教
職
員
全

員
で
危
機
意
識
を
共
有
し
、役
割

分
担
す
べ
き
で
あ
る
。
万
一
、
担

当
者
が
感
染
し
た
場
合
の
体
制
な

ど
に
つ
い
て
も
話
し
合
っ
て
お
く

こ
と
が
望
ま
し
い
」と
し
た
。

　

岡
田
研
究
員
は
、「
Ｈ
５
Ｎ
１

型
以
外
の
ウ
イ
ル
ス
か
ら
新
型
が

発
生
す
る
恐
れ
も
あ
る
が
、そ
れ

に
よ
っ
て
Ｈ
５
Ｎ
１
型
の
脅
威

が
消
え
去
る
わ
け
で
は
な
い
。
最

強
の
ウ
イ
ル
ス
へ
の
備
え
は
、他

の
型
か
ら
の
新
型
に
も
応
用
で
き

る
。
最
悪
の
事
態
に
対
応
で
き
る

よ
う
、早
急
に
対
策
を
進
め
て
ほ

し
い
」
と
述
べ
、
講
演
を
締
め
く

く
っ
た
。

※
『
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
学
校
対

策
』／
岡
田
晴
恵
著
（
東
山
書
房　

電

話
０
３
‐
５
２
２
８
‐
６
３
１
１
）に

は
、子
ど
も
や
保
護
者
向
け
の
啓
発
資

料
、職
員
会
議
用
資
料
な
ど
が
コ
ピ
ー

し
て
そ
の
ま
ま
配
布
で
き
る
よ
う
収

録
さ
れ
て
い
る
。

　

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
人
か
ら

人
に
効
率
よ
く
感
染
す
る
ウ
イ
ル

ス
に
変
異
す
る
こ
と
で
発
生
す
る

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
。
か
つ
て

な
い
強
毒
性
の
Ｈ
５
Ｎ
１
型
ウ
イ

ル
ス
が
次
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
筆
頭
候
補
と
な
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
、未
曾
有
の
災
害
を
想
定
し
た
対
策
が
各
国
で
進
ん
で

い
る
。わ
が
国
で
も
、新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
国
内
へ
の
侵

入
は
避
け
ら
れ
な
い
と
の
見
方
か
ら
、感
染
拡
大
の
抑
制
と
社

会
・
経
済
の
破
綻
防
止
を
目
的
と
し
た
新
し
い
行
動
計
画
が
先

月
示
さ
れ
た
。こ
の
う
ち
地
域
に
お
け
る
流
行
の
起
点
と
な
る

恐
れ
の
あ
る
学
校
に
つ
い
て
は
、都
道
府
県
で
１
例
目
の
患
者

が
確
認
さ
れ
た
時
点
で
管
内
を
一
斉
休
校
と
す
る
こ
と
な
ど

が
盛
り
込
ま
れ
た
。子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
ら
の
命
を
守
る
た

め
の
教
育
や
啓
発
な
ど
学
校
の
果
た
す
べ
き
役
割
は
大
き
く
、

現
場
の
対
応
が
急
が
れ
る
。去
る
１
月
19
日
、東
京
都
学
校
保

健
会
と
本
会
が
主
催
す
る
第
２
２
７
回
学
校
保
健
セ
ミ
ナ
ー

で
は
、国
立
感
染
症
研
究
所
の
岡
田
晴
恵
研
究
員
を
講
師
に
招

き
、「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ―

学
校
に
お
け
る
具
体
的
対
策
」

と
題
す
る
講
演
を
行
っ
た
。セ
ミ
ナ
ー
に
は
、養
護
教
諭
を
中

心
と
す
る
学
校
関
係
者
ら
約
７
０
０
人
が
参
加
し
、熱
心
に
耳

を
傾
け
て
い
た
。今
月
は
そ
の
概
要
を
報
告
す
る
。

若い世代で犠牲者が増える可能性と
その対策

　抵抗力のある若い世代では、免疫機能の過剰反応
で自分自身の組織を傷つけてしまう「サイトカインス
トーム」が起こりやすいとされ、犠牲者が多くなること
が想定されている。
　そのため、ふだん感染症とは縁遠く、関心も薄い、
若い世代への教育と啓発に力を入れる必要がある。こ
れらの世代に、ワクチンの優先順位を与えようという
議論も欧米諸国を中心に起こっている。

と
っ
て
最
も
よ
い
治
療
法
を
探

り
ま
す
。

そ
し
て
、
よ
り
詳
し
い
検
査

や
専
門
機
関
で
の
治
療
な
ど
が

必
要
と
な
る
場
合
に
は
、
疾
患

に
応
じ
た
専
門
医
療
機
関
を
速

や
か
に
紹
介
し
ま
す
。

　

呼
吸
器
の
疾
患
は
、
早
急
な

治
療
を
要
す
る
場
合
も
少
な
く

な
い
こ
と
か
ら
、
迅
速
で
的
確

な
診
断
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ

の
た
め
、
検
査
や
診
療
を
担
当

す
る
専
門
医
や
技
師
ら
に
よ
る

症
例
検
討
会
を
定
期
的
に
開

き
、
検
査
・
診
断
の
精
度
の
向

上
を
図
っ
て
い
ま
す
」。

　

松
井
医
師
の
楽
し
み
は
、
自

然
の
中
で
過
ご
す
時
間
。「
木

が
あ
っ
て
鳥
が
い
て
、
夜
は
満

天
の
星
が
見
え
て
、と
い
う
中

に
い
る
の
が
好
き
」と
語
る
。

未
曾
有
の
災
害
へ
備
え
が
急
務　

教
育
・
啓
発
・
危
機
意
識
の
共
有
を

健康管理コンサルタントセンター
事務局　東京都新宿区市谷砂土原町1- 2
　　　　（財）東京都予防医学協会
　　　　電話 03-3269-1141

お問い合わせ・
ご相談は
（予約制）

表 季節のインフルエンザと新型インフルエンザの特徴

季節のインフルエンザ H5N1 型 新型インフルエンザ

発生時期 日本では毎年 11月～ 3月 未発生（「時間の問題」とされる）

感染様式 飛沫感染が中心 飛沫感染、接触感染、空気感染

症状 高熱、咳・のどの痛みなど
呼吸器症状が中心

高熱、呼吸器症状の他、内臓器
官の出血など激烈な全身症状

病原性 弱毒型 強毒型

重症化が
懸念される層

乳幼児、高齢者、妊婦、
慢性疾患患者など

全年代（特に 10代～ 20代の若
年層）

予防法
ワクチン、手洗い、咳エチ
ケット、室内の換気、人ご
みを避けるなど

プレパンデミックワクチン、手洗
い、咳エチケット、室内の換気、
人ごみを避けるなど

致死率 0.1％以下 2％（厚生労働省の想定値）～
20％（米国の想定値）

感染者数 国内で年間 1000万人前
後

3200万人（国民の25％、厚生
労働省予測）

『新型インフルエンザの学校対策』東山書房より一部改変

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

学
校
に
お
け
る
具
体
的
対
策

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

学
校
に
お
け
る
具
体
的
対
策
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国
際
が
ん
研
究
機
構
（
Ｉ
Ａ
Ｒ

Ｃ
）の
報
告
（
２
０
０
３
年
）に
よ

れ
ば
、世
界
の
が
ん
の
う
ち
ウ
イ

ル
ス
や
細
菌
等
の
持
続
感
染
が
原

因
で
が
ん
が
発
生
す
る
割
合
は
、

18
％
程
度
と
推
計
さ
れ
て
い
る

（
表
）。
こ
の
よ
う
な
感
染
に
起
因

す
る
が
ん
は
、先
進
国
全
体
で
は

９
％
と
比
較
的
低
い
の
に
対
し
、

発
展
途
上
国
で
は
23
％
に
及
ぶ
。

　
　
　
　
　
　
◇

　

日
本
に
お
い
て
は
、Ｂ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｂ
Ｖ
）、
Ｃ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
）に
よ
る

肝
が
ん
、ヒ
ト
・
パ
ピ
ロ
ー
マ
・

ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）に
よ
る
子

宮
頚
が
ん
、ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・

ピ
ロ
リ
菌
（
Ｈ
ｐ
）に
よ
る
胃
が

ん
、ヒ
ト
Ｔ
細
胞
性
白
血
病
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
成
人
型
Ｔ
細
胞
性
白

血
病
・
悪
性
リ
ン
パ
腫
な
ど
が
大

き
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
そ
の

他
に
、Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
悪

性
リ
ン
パ
腫
や
鼻
咽
頭
が
ん
、ビ

ル
ハ
ル
ツ
住
血
吸
虫
に
よ
る
膀
胱

が
ん
、タ
イ
肝
吸
虫
に
よ
る
肝
が

ん
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
る
。
発
が

ん
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
、感
染
者
の
発

が
ん
リ
ス
ク
は
、感
染
体
や
そ
の

タ
イ
プ
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
あ

る
。

　
　
　
　
　
　
◇

　

日
本
に
お
け
る
胃
が
ん
、肝
が

ん
、
子
宮
頚
が
ん
、
成
人
型
Ｔ
細

胞
性
白
血
病
・
悪
性
リ
ン
パ
腫
は
、

ほ
ぼ
感
染
者
か

ら
発
生
し
、
逆

に
、
感
染
者
で

な
け
れ
ば
か
か

る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
な
い
と
考

え
ら
れ
て
い

る
。

　

胃
・
肝
臓
・

子
宮
頚
部
の
が

ん
の
年
間
罹

患
数
（
02
年
の

推
計
）
は
、
お

の
お
の
、
10
万

７
千
、
４
万
１

千
、
１
万
６
千

で
あ
り
、そ
の

合
計
で
が
ん
全

体
の
約
４
分
の

１
を
占
め
る
。

ま
た
、
成
人
型

Ｔ
細
胞
性
白
血

病
・
悪
性
リ
ン
パ
腫
は
、
年
間
千

人
程
度
が
罹
患
し
て
い
る
。

　

こ
の
背
景
に
は
、日
本
に
お
け

る
感
染
者
数
の
多
さ
が
あ
る
。
正

確
な
統
計
は
な
い
が
、Ｈ
ｐ
に
感

染
し
た
こ
と
が
あ
る
の
は
数
千
万

人
、Ｈ
Ｂ
Ｖ
･
Ｈ
Ｃ
Ｖ
の
慢
性
感

染
者
は
数
百
万
人
、Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
つ

い
て
は
性
交
経
験
の
あ
る
女
性
の

大
半
に
感
染
歴
が
あ
る
と
推
定
さ

れ
る
。
た
と
え
感
染
者
で
あ
っ
て

も
、そ
の
う
ち
実
際
に
が
ん
に
な

る
の
は
一
部
に
す
ぎ
な
い
。
よ
っ

て
、
感
染
予
防
と
共
に
、
感
染
者

の
掘
り
起
こ
し
と
そ
の
発
が
ん
予

防
が
重
要
な
課
題
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
◇

　

わ
れ
わ
れ
の
コ
ホ
ー
ト
研
究
に

お
い
て
、胃
が
ん
を
罹
患
し
た
約

５
０
０
人
と
罹
患
し
て
い
な
い
約

５
０
０
人
に
つ
い
て
、研
究
開
始

時
点
（
胃
が
ん
を
罹
患
し
て
い
な

い
状
況
）の
血
液
サ
ン
プ
ル
を
用

い
て
検
討
し
た
と
こ
ろ
、胃
が
ん

罹
患
者
の
99
％
か
ら
Ｈ
ｐ
抗
体
が

検
出
さ
れ
る
一
方
、非
罹
患

者
で
も
90
％
に
感
染
の
証

拠
を
認
め
た
。
す
な
わ
ち
、

Ｈ
ｐ
感
染
の
既
往
が
な
け

れ
ば
胃
が
ん
に
な
る
こ
と

は
稀
で
あ
る
が
、
感
染
者

（
現
在
の
中
高
年
の
90
％
が

該
当
）の
一
部
が
胃
が
ん
に

な
る
こ
と
を
示
す
。

　

抗
生
剤
な
ど
を
用
い
た

除
菌
に
よ
り
、
胃
が
ん
の

予
防
が
期
待
さ
れ
る
と
こ

ろ
で
あ
る
。
お
そ
ら
く
は

幼
少
時
に
感
染
し
た
で
あ

ろ
う
Ｈ
ｐ
菌
を
、
中
高
年

期
に
除
菌
す
る
こ
と
に
よ

る
胃
が
ん
予
防
効
果
に
つ

い
て
は
、ま
だ
研
究
段
階
で

あ
る
。
こ
れ
ま
で
の
と
こ

ろ
、早
期
胃
が
ん
を
内
視
鏡

に
よ
り
切
除
し
た
患
者
グ

ル
ー
プ
に
対
す
る
除
菌
の

胃
が
ん
再
発
予
防
効
果
を

示
す
デ
ー
タ
は
あ
る
も
の

の
、一
般
住
民
へ
の
応
用
に

は
さ
ら
な
る
エ
ビ
デ
ン
ス

が
待
た
れ
る
。

　

胃
が
ん
に
つ
い
て
は
、禁
煙
や

減
塩
（
特
に
、高
塩
蔵
食
品
の
制

限
）、野
菜
・
果
物
の
摂
取
な
ど
の

確
立
し
た
リ
ス
ク
軽
減
法
も
あ

る
の
で
、ま
ず
は
、
生
活
習
慣
の

改
善
が
試
み
ら
れ
る
べ
き
と
考
え

る
。

　
　
　
　
　
　
◇

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
関
し
て
は
、

40
歳
～
69
歳
の
日
本
人
男
女
約

２
万
人
を
対
象
と
し
た
わ
れ
わ

れ
の
コ
ホ
ー
ト
研
究
で
は
、
3
・

7
％
が
Ｈ
Ｃ
Ｖ
、
2
・
4
％
が
Ｈ

Ｂ
Ｖ
、
0
・
1
％
が
重
複
感
染
を

示
し
た
。
平
均
12
年
の
追
跡
で
約

１
０
０
人
が
肝
が
ん
に
罹
患
し
、

そ
の
う
ち
69
％
が
Ｈ
Ｃ
Ｖ
、
９
％

が
Ｈ
Ｂ
Ｖ
、
２
％
が
重
複
感
染
で

あ
っ
た
。
す
な
わ
ち
、
肝
が
ん
の

約
80
％
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
者

か
ら
発
生
し
、Ｈ
Ｃ
Ｖ
感
染
者
の

罹
患
率
は
約
10
％
、Ｈ
Ｂ
Ｖ
感
染

者
で
は
約
２
％
、非
感
染
者
で
は

約
0
・
1
％
で
あ
っ
た
。

　

し
た
が
っ
て
、肝
が
ん
予
防
に

お
い
て
最
も
重
要
な
こ
と
は
、ま

ず
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け

（
中
高
年
の
日
本
人
な
ら
ば
誰
で

も
感
染
し
て
い
る
可
能
性
が
あ

る
）、感
染
が
確
認
さ
れ
れ
ば
、イ

ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
な
ど
に
よ

り
病
気
の
進
行
を
止
め
た
り
遅
ら

せ
た
り
す
る
こ
と
で
あ
る
。

　

ま
た
、肝
が
ん
の
リ
ス
ク
要
因

と
し
て
は
、喫
煙
と
飲
酒
が
確
立

し
て
い
る
の
で
、感
染
者
に
お
い

て
は
特
に
、禁
煙
と
節
酒
が
大
切

で
あ
る
。
ま
た
、わ
れ
わ
れ
の
コ

ホ
ー
ト
研
究
で
は
、
肥
満
、
糖
尿

病
・
高
血
糖
、
女
性
に
お
け
る
イ

ソ
フ
ラ
ボ
ン
摂
取
が
リ
ス
ク
を
高

め
、身
体
活
動
、コ
ー
ヒ
ー
飲
用
、

野
菜
摂
取
が
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ

と
が
示
さ
れ
た
。
他
の
研
究
に
よ

る
確
認
が
必
要
で
あ
る
が
、肝
炎

ウ
イ
ル
ス
感
染
者
に
お
い
て
は
、

無
理
の
な
い
か
た
ち
で
取
り
入
れ

て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
な

い
。
日
本
に
多
い
ハ
イ
リ
ス
ク
グ

ル
ー
プ
の
肝
が
ん
予
防
を
推
進
す

る
た
め
に
、さ
ら
な
る
エ
ビ
デ
ン

ス
の
蓄
積
が
求
め
ら
れ
る
。

　
　
　
　
　
　
◇

　

感
染
に
関
連
す
る
が
ん
の
予
防

の
た
め
に
は
、ま
ず
は
、
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
感
染
の
有
無
を
知
り
、感

染
し
て
い
る
場
合
は
専
門
医
に
か

か
っ
て
適
切
な
措
置
を
講
じ
る
こ

と
で
あ
る
。
ま
た
、
他
人
の
血
液

に
触
れ
な
い
、無
防
備
な
性
行
為

を
控
え
る
な
ど
、が
ん
を
引
き
起

こ
す
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染
を
予
防

す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

（
つ
づ
く
）

　

究
極
の
目
標
は
「
個
人
が
生

ま
れ
た
と
き
か
ら
乳
幼
児
、
学

童
か
ら
始
ま
り
、
死
亡
す
る
ま

で
の
一
生
に
わ
た
る
一
貫
し
た

健
康
の
保
持
増
進
」で
す
。

　

産
業
医
と
し
て
も
事
業
者
、

保
険
者
と
の
調
整
、さ
ら
に
は

健
診
項
目
（
質
問
票
、喫
煙
歴
、

服
薬
歴
な
ど
）の
整
合
性
を
保

つ
と
と
も
に
経
年
に
わ
た
る

デ
ー
タ
の
共
有
を
図
る
配
慮
が

必
要
で
す
。
行
政
は
こ
の
点
で

さ
ら
な
る
対
応
が
必
要
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

（
労
働
衛
生
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

任
契
約
を
し
て
い
る
産
業
医
は
、

保
険
者
が
実
施
す
る
特
定
保
健

指
導
に
は
建
前
で
は
タ
ッ
チ
で

き
な
い
と
い
っ
た
不
都
合
が
あ

り
ま
す
。

　

保
険
者
側
が
独
自
に
医
師
、

保
健
師
、管
理
栄
養
士
、健
康
運

動
指
導
士
を
自
前
あ
る
い
は
ア

ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
で
利
用
し
、

事
業
場
の
産
業
医
に
デ
ー
タ
な

ど
が
渡
ら
な
い
、
何
の
指
導
を

し
た
の
か
わ
か
ら
な
い
、と
い

う
心
配
も
出
て
き
ま
す
。
こ
れ

で
は
何
の
た
め
の
、
誰
の
た
め

の
健
康
増
進
な
の
で
し
ょ
う

か
？

　

ま
っ
た
く
同

じ
言
葉
が
行
政

側
（
厚
生
労
働

省
）で
使
用
さ

れ
て
い
る
の
も

お
か
し
な
こ
と

で
す
。
前
者
は

中
高
年
齢
者
の

生
活
習
慣
病
対

策
と
し
て
、
後
者
は
過
重
労
働

に
関
連
し
た
脳
血
管
疾
患
、
心

臓
疾
患
の
予
防
の
た
め

の
栄
養
、運
動
、生
活
指

導
を
目
的
と
し
て
お
り

（
こ
れ
以
外
に
も
労
働

安
全
衛
生
法
に
お
け
る

一
般
定
期
健
康
診
断
に

お
け
る
保
健
指
導
、
長
時
間
労

働
対
象
者
に
対
す
る
医
師
に
よ

る
面
接
指
導
も
あ
り
ま
す
）、こ

れ
ら
を
事
業
者
に
よ
り
選
任
さ

れ
た
産
業
医
は
区
別
し
活

動
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

受
診
対
象
者
が
、
別
の

ル
ー
ト
か
ら
一
貫
性
の
な

い
異
な
っ
た
保
健
指
導
を

受
け
る
混
乱
だ
け
は
避
け

た
い
も
の
で
す
。

　

特
に
事
業
者
と
の
み
選

特
定
保
健
指
導
が
あ
り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
そ
れ
以
前
か
ら

行
わ
れ
て
き
た
事
業
場
で
の
労

災
保
険
を
利
用
し
た
２
次
健
康

診
断
に
お
け
る
特
定
保
健
指
導

で
す
。

　

今
回
は
医
療
保
険
者
で
は
な

く
、
事
業
者
と
産
業
医
契
約
を

し
て
い
る
選
任
産
業
医
が
こ
の

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て
抱
え

て
い
る
悩
み
に
つ
い
て
問
題
提

起
し
て
み
ま
す
。

　

ま
ず
「
特
定
保
健
指
導
」
に

つ
い
て
は
２
つ
の
違
っ
た
立
場

が
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
は
地
域
住
民
の
40
歳
～

74
歳
を
対
象
と
す
る
老
人
保
健

事
業
と
し
て
の
特
定
健
康
診
査・

ウイルス・細菌感染 と がん

す
。
こ
ち
ら
も
個
人
情
報
保
護

が
大
前
提
な
の
は
言
う
ま
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
形
で
、
相
談
者

個
人
に
と
っ
て
は
、
健
康
に
つ

い
て
考
え
る
場
所
・
機
会
と
し

て
、
委
託
元
に
と
っ
て
は
、
健

康
支
援
事
業
の
中
の
一
つ
と
し

て
保
健
指
導
の
場
を
う
ま
く
活

用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
願
い

な
が
ら
、
日
々
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

☆
お
わ
り
に

「
保
健
師
」
と
聞
い
て
ど
ん
な

イ
メ
ー
ジ
を
思
い
浮
か
べ
ら
れ

ま
す
か
？　

４
月
号
で
最
初
に

し
た
質
問
で
す
。
ど
ん
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た

で
し
ょ
う
か
？

来
月
号
か
ら
は
、
実
際
の
保

健
指
導
の
様
子
を
、
新
し
く
始

ま
っ
た
特
定
保
健
指
導
の
仕
組

み
も
交
え
な
が
ら
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。

保
健
ス
タ
ッ
フ
が
実
施
し
て
い

る
健
康
支
援
事
業
に
つ
な
げ
て

い
く
こ
と
が
大
切
と
考

え
て
い
る
か
ら
で
す
。

☆
ど
ん
な
報
告
を
す
る

の
？具

体
的
に
は
「
禁
煙

に
関
す
る
相
談
を
行
っ

た
」「
ダ
イ
エ
ッ
ト
方
法
を
一

緒
に
考
え
た
」「
質
の
よ
い
睡

眠
の
取
り
方
を
ア
ド
バ
イ
ス
し

た
」
な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
の
情

報
は
、
委
託
元
か
ら
の
依
頼
が

あ
れ
ば
、
個
人
が
特
定
さ
れ
る

こ
と
の
な
い
よ
う
に
配
慮
し
、

集
計
、
グ
ラ
フ
化
し
て
提
出
し

ま
す
。
職
場
環
境
改
善
や
労
働

衛
生
管
理
に
活
か
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
委
託
元
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
他
、
受
診
を
促
し
た

ケ
ー
ス
や
相
談
者
か
ら
要
望
が

あ
っ
た
ケ
ー
ス
で
は
、
相
談
者

の
了
解
を
得
た
上
で
健
康
管
理

ス
タ
ッ
フ
へ
伝
達
し
て
い
き
ま

か
な
ど
何
度
か
打
ち
合
わ
せ
を

実
施
し
ま
す
。

☆
指
導
が
終
わ
っ
た
ら
？

　

面
接
の
中
で
得
た
大
切
な
情

報
を
よ
り
よ
い

形
で
相
談
者
に

お
返
し
で
き
る

よ
う
、
委
託
元

に
報
告
し
ま

す
。
こ
れ
が
保

健
指
導
終
了
後

に
行
っ
て
い
る

相
談
内
容
の
ま

と
め
で
す
。
面

接
の
中
だ
け
で

保
健
指
導
を
終

え
る
の
で
は
な

く
、
委
託
元
の

し
ま
す
。

☆
指
導
前
に
は

私
た
ち
は
、
年
１

回
の
健
診
後
の
「
保

健
指
導
」
と
い
う
機

会
を
事
業
所
や
健
康

保
険
組
合（
委
託
元
）

か
ら
い
た
だ
き
、
相

談
者
と
お
会
い
し
ま

す
。
健
診
結
果
に
関

す
る
電
話
問
い
合
わ

せ
へ
の
対
応
も
そ
の

一
環
で
す
。
そ
の
た

め
、
産
業
保
健
ス
タ
ッ
フ
が
私

た
ち
健
診
機
関
の
保
健
師
に
何

を
期
待
し
て
お
ら
れ
る
か
を
理

解
し
た
上
で
相
談
（
指
導
）
を

行
い
ま
す
。
委
託
元
と
は
、
ど

ん
な
こ
と
を
中
心
に
相
談
す
る

こ
れ
ま
で
健
診
機
関
の
保
健

師
の
仕
事
と
そ
の
裏
側
を
お
伝

え
し
て
き
ま
し
た
が
、
最
終
回

は
、
健
診
後
の
保
健
指
導
を
ど

う
活
か
し
て
い
る
か
を
ご
紹
介

出
し
ま
す
。

☆
食
品
の
重
量
目
安

　

は
か
り
を
使
う
の
が
理
想
的

で
す
が
、お
お
よ
そ
の
重
量
目

安
を
つ
か
ん
で
お
く
と
便
利
で

す
。
た
と
え
ば
、
鶏
卵
１
個
は

約
50
ｇ
な
ど
、
身
近
な
食
材
の

重
さ
を
覚
え
て
お
き
、
比
べ
る

の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

　

と
い
う
わ
け
で
前
回
の
ク
イ

ズ
の
答
え
は
○
。
卵
１
個
は
約

50
ｇ
で
す
。

☆
健
康
的
な
食
生
活
の
た
め
に

　

こ
れ
さ
え
食
べ
て
お
け
ば
よ

い
と
い
う
魔
法
の
食
品
は
あ
り

ま
せ
ん
。
欠
乏
し
や
す
い
栄
養

素
を
摂
り
入
れ
る
た
め
に
も
欠

食
を
な
く
し
、で
き
る
だ
け
重

な
ら
な
い
よ
う
、い
ろ
い
ろ
な

食
品
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。
生
活

環
境
に
も
合
わ
せ
な
が
ら
、
楽

し
く
選
び
、お
い
し
く
食
事
を

し
た
い
も
の
で
す
ね
。

　

わ
か
ら
な
い
点
は
管
理
栄
養

士
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
持
病
の
あ
る
方
は
医

師
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

　

来
月
号
か
ら
は
、
本
会
の
栄

養
相
談
で
使
用
し
て
い
る
ツ
ー

ル
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

※
１
『
あ
た
ら
し
い
栄
養
学
』高
橋
書

店
※
２
『
食
事
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
た

め
の
主
食
・
主
菜
・
副
菜
料
理
成
分

表
』群
羊
社

※
３
『
糖
尿
病
食
事
療
法
の
た
め
の

食
品
交
換
表
第
６
版
』文
光
堂

か
あ
り
ま
す
。

　

よ
く
使
わ
れ
る
基
準

に
は
「
食
事
バ
ラ
ン
ス

ガ
イ
ド
」
や
「
四
群
点

数
法
」（
※
１
）「
主
食
・
主

菜
・
副
菜
」（
※
２
）「
糖
尿

病
の
食
品
交
換
表
」（
※

３
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
な
た
も
「
食
事
の

物
差
し
」
を
持
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

☆
ま
ず
は
、主
食
・
主
菜
・
副
菜

を
揃
え
る
こ
と
か
ら

　

そ
の
基
本
と
な
る
の
が
「
食

事
バ
ラ
ン
ス

ガ
イ
ド
」
な

ど
に
も
示
さ

れ
て
い
る
主

食
・
主
菜
・

副
菜
・
乳
製

品
・
果
物
を

揃
え
る
こ
と

で
す
。

　

た
だ
し
、

摂
取
量
に
つ

い
て
は
あ

く
ま
で
目
安

で
、
実
際
に

は
身
体
活
動

量
や
体
重
の

増
減
な
ど
に

合
わ
せ
て
算

☆
「
食
事
の
物
差
し
（
基
準
）」

を
持
っ
て
い
ま
す
か

　

か
ら
だ
に
必
要
な
栄

養
素
は
お
よ
そ
50
種
。

多
様
な
食
環
境
が
存
在

す
る
中
で
「
バ
ラ
ン
ス

の
よ
い
食
事
」
を
一
律

に
決
め
る
こ
と
は
難
し

い
こ
と
で
す
が
、
毎
日
の
生
活

で
活
用
で
き
る
よ
う
、わ
か
り

や
す
く
示
し
た
基
準
が
い
く
つ

　

平
成
18
年
の
国
民
健
康
栄
養

調
査
に
よ
る
と
、
食
生
活
で
改

善
し
た
い
項
目
に
「
食
品
を
選

ん
だ
り
、
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
の
に
困
ら
な
い
知
識
や

技
術
を
身
に
つ
け
る
」
を
選
ん

だ
人
が
一
番
多
い
、と
い
う
結

果
で
し
た
。

　

健
康
ブ
ー
ム
に
と
も
な
い
運

動
を
始
め
た
方
、
始
め
た
い
な

と
思
っ
て
い
る
方
は
、
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

Ｑ　

以
前
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
は
何
も
し

て
い
ま
せ
ん
。
運
動
を
続
け
る

コ
ツ
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ　

米
国
の
調
査
で

は
、
運
動
を
始
め
た

人
の
約
半
数
が
６
カ

月
以
内
に
止
め
て
し

ま
う
と
い
う
統
計
が

あ
り
ま
す
。

　

運
動
を
継
続
し
や
す
く
す
る

た
め
に
継
続
で
き
て
い
る
人
の

例
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

継
続
し
て
い
る
人
は
、
始
め

る
き
っ
か
け
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
、

ス
ト
レ
ス
解
消
な
ど
を
目
的
と

し
て
運
動
を
し
て
い
た
が
、
次

第
に
運
動
す
る
こ
と
自
体

が
楽
し
み
に
変
わ
っ
て
い

る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。

　

自
転
車
に
乗
り
始
め
た

ら
、
行
動
範
囲
が
広
が
っ

て
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

場
所
へ
行
っ
た
り
、
新
し

い
発
見
が
あ
っ
た
り
す
る

の
で
楽
し
く
な
る
。
ま
た

自
転
車
に
「
太
郎
」「
キ
ャ

リ
ー
」
な
ど
名
前
を
付
け

る
方
も
増
え
て
い
て
、
自

転
車
が
運
動
の
手
段
と
し

て
だ
け
で
は
な
い
存
在
に

な
っ
て
い
る
こ
と
も
テ
レ
ビ
な

ど
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
運

動
に
対
す
る
発
想
の
転
換
、
運

動
す
る
こ
と
自
体
を
楽
し
む
こ

と
が
継
続
の
ポ
イ
ン
ト
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

運
動
を
始
め
た
人
の
半
数
の

人
が
継
続
で
き
て
い
な
い
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
継
続

で
き
て
い
る
人
も
始
め
た
り
止

め
た
り
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、

継
続
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
運
動
を
試
み
、
再

開
す
る
き
っ
か
け
を
大
切
に
し

て
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

運
動
を
始
め
る
際
の
注
意

点
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

A　

実
際
に
運
動

を
始
め
る
時
に
注

意
し
て
ほ
し
い
こ

と
は
、や
る
気
が

あ
り
す
ぎ
て
最
初

か
ら
が
ん
ば
り
す

ぎ
て
し
ま
う
こ
と

で
す
。

　
「
１
日
１
万
歩
と

聞
い
て
、
１
時
間

歩
い
た
ら
、そ
の

後
２
日
は
か
ら
だ

が
動
か
な
く
て

…
」
と
い
う
、
最

初
か
ら
歩
き
す
ぎ
て
し
ま
っ
て

い
る
よ
う
な
ケ
ー
ス
。「
最
近

歩
き
始
め
た
け
ど
膝
が
痛
く

て
。
他
に
ど
ん
な
運
動
が
い
い

か
な
？
」と
質
問
さ
れ
た
方
は
、

よ
く
聞
い
て
み
る
と
１
日
２
時

間
も
歩
い
て
い
る
こ
と
が
原
因

で
し
た
。

　

自
分
の
体
力
を
考
慮
せ
ず
、

最
初
か
ら
何
時
間
も
運
動
し
て

し
ま
う
と
、か
ら
だ
に
痛
み
が

出
や
す
く
、
運
動
を
習
慣
化
し

に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
ケ
ガ
の
原
因
に
も
な
り

ま
す
。
ま
ず
は
物
足
り
な
い
と

感
じ
る
く
ら
い
、
１
日
10
分
～

15
分
の
運
動
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
　

岡 

惺
治

（
健
康
管
理
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

事
業
場

  

選
任
産
業
医
の
悩
み

の

コ
ラ
ム

師医

バ
ラ
ン
ス
の

　
　

よ
い
食
事

士
の

コ
ラ

養栄理管

ム

ムラコの

相談を
どう活かす？

の士導指動運康健

師健保

コ
ラ
ム

健
康
づ
く
り
・
健
康
増
進
を
支
援
す
る
ペ
ー
ジ

保
健
指
導
シ
リ
ー
ズ
⑪
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最
終
回
は
、本
会
で
の
乳
が
ん

検
診
の
現
状
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。
本
会
で
は
２
０
０
２
年
よ

り
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を
開

始
し
ま
し
た
。
第
３
回
で
述
べ
た

よ
う
に
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診

に
は
非
常
に
厳
密
な
精
度
管
理
が

要
求
さ
れ
て
い
ま
す
。
装
置
の
精

度
、
技
師
の
精
度
、
医
師
の
精
度

と
い
う
３
点
に
つ
い
て
は
、本
会

で
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
診
精
度
管
理
中
央
委
員

会
」
の
行
っ
て
い
る
認
定
制
度
に

の
っ
と
り
、
装
置
・
画
質
に
関
す

る
画
像
施
設
認
定
お
よ
び
撮
影
に

携
わ
る
技
師
の
全
員
、読
影
に
携

わ
る
医
師
の
全
員
が
そ
の
認
定
を

取
得
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
受

診
者
や
検
診
担
当
者
か
ら
の
希

望
を
受
け
、撮
影
は
す
べ
て
女
性

技
師
が
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
女
性
技
師
を
採
用
し
、
育
成

し
て
い
ま
す
。

　

本
会
の
乳
が
ん
検
診
の
最

新
の
デ
ー
タ
を
報
告
し
ま
す
。

２
０
０
６
年
の
検
診
で
は
職
域
検

診
１
万
２
２
４
３
人
、住
民
検
診

８
８
８
７
人
が
受
診
さ
れ
ま
し

た
。

　

内
容
と
し
て
は
、住
民
検
診
で

は
そ
の
90

％
以
上
が

マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検

診
で
あ
っ

た
の
に
対

し
て
、
職

域
検
診
で

は
「
乳
癌

診
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」に
お
い
て
も
有
効
性

が
な
い
と
さ
れ
て
い
る
視
触
診
単

独
検
診
が
依
然
と
し
て
24
・
2
％

を
占
め
ま
し
た
（
図
１
）。

　

そ
の
こ
と
と
の
関
連
を
示
す

一
つ
と
思
わ
れ
る
の
が
、が
ん
発

見
率
で
す
。
住
民
検
診
で
は
0
・

38
％
、
職
域
検
診
で
は
0
・
18
％

で
、両
者
に
は
統
計
学
的
に
有
意

差
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
し
か

も
、
職
域
検
診
に
つ
い
て
は
、が

ん
発
見
率
が
全
国
平
均
0
・
28
％

に
比
べ
て
も
低
い
結
果
で
し
た
。

　

ま
た
、ス
テ
ー
ジ
０
と
１
の
早

期
が
ん
割
合
も
、住
民
検
診
で
は

発
見
が
ん
の
う
ち
約
65
％
が
早
期

が
ん
で
あ
り
、早
期
が
ん
の
中
で

も
ほ
ぼ
１
０
０
％
治
癒
す
る
と
い

わ
れ
て
い
る
ス
テ
ー
ジ
０
に
相
当

す
る
非
浸
潤
性
乳
管
が
ん
（
Ｄ
Ｃ

Ｉ
Ｓ
）が
全
体
の
約
21
％
を
占
め

ま
し
た
。
一
方
、
職
域
検
診
で
は

早
期
が
ん
は
約
55
％
、Ｄ
Ｃ
Ｉ
Ｓ

は
約
18
％
と
や
や
低
い
傾
向
に
あ

り
ま
し
た
（
図
２
）。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
が
普
及

し
て
い
る
住
民
検
診
で
早
期
が
ん

が
よ
り
多
く
発
見
さ
れ
て
い
る
事

実
は
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
が
早
期

が
ん
発
見
に
有
効
な
検
診
で
あ
る

と
い
う
こ
と
の
一
つ
の
現
れ
と
思

わ
れ
ま
す
。

　

乳
が
ん
の
死
亡
率
を
減
少
さ
せ

る
に
は
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診

の
受
診
率
が
50
％
～
60
％
以
上
に

な
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
（
経
済

協
力
開
発
機
構
）
の
「Health 

Data 2008

」に
よ
る
と
、ア
メ

リ
カ
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
受

診
率
は
69
・
5
％
（
03
年
度
）、イ

ギ
リ
ス
は
74
・
9
％
（
03
年
度
～

04
年
度
）、日
本
は
2
・
6
％
（
03

年
度
）で
し
た
。
日
本
の
受
診
率

は
厚
生
労
働
省
の
統
計
に
よ
る
と

06
年
度
で
も
わ
ず
か
に
7
・
2
％

で
し
た
。

　

わ
が
国
の
受
診
率
が
い
か
に
低

い
か
、ま
た
こ
れ
で
は
乳
が
ん
死

亡
が
減
ら
な
い
は
ず
と
い
う
こ
と

が
ご
理
解
い
た
だ
け
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
記
事
を
読
ん
で
お
ら
れ
る

40
歳
以
上
の
女
性
に
は
ぜ
ひ
、マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を
受
け
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、特
に
職
域
検
診
の
担
当
の
方

に
は
ぜ
ひ
と
も
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
診
を
導
入
し
て
い
た
だ
き
、視

触
診
単
独
検
診
を
廃
止
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
真
に
願
い
ま
す
。

（
お
わ
り
）

新しく運動を
始める前に

本

会
の
乳

が
ん
検

診

加藤京子
本会・健康増進部

渡邊史子
本会・健康増進部

山村昌代
本会・健康増進部

野田一雄

感染原 がんの部位 年間罹患数 割合
ヘリコバクター・ピロリ菌

（H. pylori） 胃 490,000 5.4

ヒト・パピローマ・ウイルス
（HPV） 子宮頚部・他 550,000 6.1

肝炎ウイルス（Ｂ、Ｃ型）
（HBV, HCV） 肝臓 390,000 4.3

ＥＢウイルス
（EBV） リンパ腫、鼻咽頭 99,000 1.1

ヒト・ヘルペス・ウイルス８型
（HHV-8） カポジ肉腫 54,000 0.6

ビルハルツ住血吸虫
（Schistosoma haematobium） 膀胱 9,000 0.1

ヒトＴ細胞性白血病リンパ腫ウイルス
（HTLV-1） 白血病・リンパ腫 2,700 0.1

肝吸虫
（Liver flukes） 胆管細胞がん 800

感染関連がん総数
がん総数（1995年）

1,600,000
9,000,000

17.7
100

＊ Stewart BW and Kleihues, eds. World cancer report, pp57, IARC Press, Lyon (2003)

表 世界における慢性感染に起因するがん

図1 本会の乳がん検診の内容（2006年）

図2 早期がん割合
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第　

回
健
康
づ
く
り
懇
話
会
例
会
が
開
催

14
第　

回
健
康
づ
く
り
懇
話
会
例
会
が
開
催

14

　

講
演
に
先
立
ち
、司
会
の
飯
島

美
世
子
職
域
保
健
・
産
業
看
護
塾

主
宰
は
、「
現
場
で
は
特
定
健
診
・

特
定
保
健
指
導
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
る
が
、

健
康
に
無
関
心
な
集
団
で
は
な

か
な
か
効
果
が
上
が
ら
な
か
っ
た

り
、画
一
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

す
る
と
一
部
の
人
に
し
か
フ
ィ
ッ

ト
し
な
か
っ
た
り
と
い
う
問
題
も

出
て
い
る
。
集
団
全
体
に
対
し
て

働
き
か
け
、全
体
の
リ
ス
ク
を
下

げ
て
い
く
ポ
ピ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
・

ア
プ
ロ
ー
チ
を
よ
り
効
率
的
・
効

果
的
に
実
施
す
る
た
め
に
、ビ
ジ

ネ
ス
の
世
界
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

手
法
が
活
用
で
き
る
と
考
え
た
」

と
述
べ
、今
回
の
テ
ー
マ
を
選
ん

だ
ね
ら
い
を
説
明
し
た
。

　

講
演
を
行
っ
た
蛭
川
速
氏
は
、

ま
ず
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
定
義
に

つ
い
て
「
顧
客
の
特
性
や
ニ
ー

ズ
を
理
解
し
、自
社
（
商
品
や
サ

ー
ビ
ス
）の
魅
力
を
高
め
、
顧
客

満
足
を
獲
得
す
る
。
さ
ら
に
、
継

続
的
な
取
引
関
係
を
維
持
・
構
築

し
て
い
く
一
連
の
活
動
」
と
述
べ

た
。
そ
し
て
、
欠
乏
状
態
を
改
善

し
よ
う
と
す
る
欲
求
（
ニ
ー
ズ
）

と
、ニ
ー
ズ
を
満
た
す
特
定
の
商

品
や
サ
ー
ビ
ス
を
手
に
入
れ
た
い

と
感
じ
る
欲
求
（
ウ
ォ
ン
ツ
）に

つ
い
て
解
説
、対
象
者
（
タ
ー
ゲ

ッ
ト
）の
特
性
を
把
握
し
て
ニ
ー

ズ
を
分
析
し
、ウ
ォ
ン
ツ
に

合
う
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

こ
と
が
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
活

動
で
あ
る
と
し
て
、マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
の
基
本
的
な
考
え

方
の
流
れ
を
解
説
し
た
。

　

ま
た
、
顧
客
満
足
度
（
Ｃ

Ｓ
）と
顧
客
期
待
値
（
Ｃ
Ｅ
）

の
基
本
的
な
考
え
方
を
示

し
、「
Ｃ
Ｓ
が
Ｃ
Ｅ
を
上
回

る
こ
と
が
継
続
利
用
に
つ
な

が
る
の
だ
か
ら
、
顧
客
の
満

足
度
と
期
待
度
を
把
握
す
る

こ
と
が
肝
要
」
と
述
べ
、
具

体
的
な
事
例
を
交
え
な
が
ら
Ｃ
Ｓ

調
査
の
進
め
方
を
解
説
、「
調
査

結
果
を
分
析
し
、顧
客
の
重
視
度

が
大
き
い
の
に
満
足
度
が
低
い
ゾ

ー
ン
を
い
か
に
改
善
し
、顧
客
の

満
足
を
獲
得
す
る
か
を
検
討
す
る

こ
と
が
重
要
だ
」と
紹
介
し
た
。

　

次
い
で
、健
康
管
理
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
の
小
杉
冨
美
子

氏
が
ケ
ー
ス
レ
ポ
ー
ト
と
し
て
、

「
こ
れ
か
ら
の
健
康
管
理
は
、
全

社
員
を
対
象
に
し
、多
様
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
で
き
る
も
の
で
あ
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
。
従
来
の
よ
う

に
専
門
家
主
導
で
は
な
く
、職
場

や
個
人
の
自
主
管
理
が
中
心
と
な

っ
て
取
り
組
め
る
よ
う
な
方
法
に

転
換
す
べ
き
」と
の
考
え
方
を
前

提
に
発
想
し
た
「
健
康
カ
フ
ェ
テ

リ
ア
活
動
（
選
択
型
健
康
づ
く
り

制
度
）」を
紹
介
し
た
。

　

小
杉
氏
は
、こ
の
活
動
を
「
従

業
員
自
ら
が
従
業
員
に
対
し
て
健

康
づ
く
り
メ
ニ
ュ
ー
を
提
示
し
、

従
業
員
が
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
て
健
康
づ
く
り
メ
ニ
ュ
ー
を
選

択
す
る
仕
組
み
」
と
説
明
、
自
身

の
実
践
経
験
か
ら
、①
従
業
員
の

ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
健
康
づ
く
り
を

自
分
で
設
定
で
き
る
②
看
護
職
の

業
務
量
を
あ
ま
り
増
や
さ
ず
に
集

団
指
導
が
可
能
③
ニ
ー
ズ
や
変
化

に
柔
軟
に
対
応
で
き
る―

な
ど
の

効
果
が
あ
っ
た
と
報
告
し
た
。

本
会
な
ど
予
防
医
学
事
業
中

央
会
の
全
国
35
支
部
の
業
務
職
員

約
１
０
０
人
が
参
加
し
て
、
平
成

20
年
度
全
国
業
務
研
修
会
が
２
月

12
日
、
13
日
の
両
日
、
東
京・市
ヶ

谷
の
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
た
。

今
年
の
研
修
会
で
は
、
職
域

保
健
と
地
域
・
学
校
保
健
の
２
つ

の
分
科
会
に
分
か
れ
て
現
状
報
告

と
討
議
が
行
わ
れ
た
。

職
域
保
健
分
野
で
は
、
特
定

健
診
・
特
定
保
健
指
導
に
関
し

て
、
医
療
保
険
者
の
動
向
、
健
診・

保
健
指
導
の
実
施
状
況
や
受
診
者

拡
大
に
向
け
た
各
支
部
の
取
り
組

み
、
国
が
定
め
た
電
子
的
標
準
様

式
（
Ｘ
Ｍ
Ｌ
フ
ァ
イ
ル
）
の
作
成

　

健
康
管
理
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
セ
ン
タ
ー
と
本
会
が
主
催

す
る
第
２
２
３
回
ヘ
ル
ス

ケ
ア
研
修
会
が
去
る
１
月
28

日
に
開
催
さ
れ
た
（
写
真
）。

研
修
会
で
は
、マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
研
究
協
会
の
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
、
蛭
川
速
氏
が
「
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
手
法
を
活
か

し
た
職
場
健
康
管
理
活
動―

問
題
解
決
の
た
め
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
」
と
題
す
る
講
演
を

行
っ
た
他
、
健
康
管
理
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
の
小

杉
冨
美
子
氏
が
自
身
の
実
施

し
て
き
た
健
康
づ
く
り
活
動

に
つ
い
て
、そ
の
活
動
内
容
、

成
果
な
ど
を
報
告
し
た
。
特

定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
が

ス
タ
ー
ト
し
て
ま
も
な
く
１

年
、
職
域
で
健
康
管
理
活
動

に
携
わ
る
専
門
職
に
と
っ
て

タ
イ
ム
リ
ー
で
有
意
義
な
研

修
会
と
な
っ
た
。

少
効
果
を
図
る
に

は
、ポ
ピ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
ア
プ
ロ
ー

チ
を
同
時
に
実
施

す
る
こ
と
が
効
果
的
、効
率
的
で

あ
る
」と
強
調
し
た
。

　

こ
の
他
例
会
で
は
、本
会
乳
腺

科
の
坂
佳
奈
子
医
師
が
厚
生
労
働

科
学
研
究
「
乳
が
ん
検
診
に
お
け

る
超
音
波
検
査
の
有
効
性
を
検
証

す
る
た
め
の
比
較
試
験
（
Ｊ
‐
Ｓ

Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｔ
）」
の
案
内
を
行
っ
た
。

Ｊ
‐
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｔ
は
、40
歳
代
の

女
性
へ
の
超
音
波
検
診
の
有
効
性

を
検
証
す
る
国
家
的
な
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
。
本
会
で
は
、こ
の
研
究
に

来
年
度
か
ら
参
加
、協
力
の
予
定

で
あ
る
。

　

第
２
２
５
回
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修

会
が
５
月
27
日
（
水
）
午
後
２
時

か
ら
４
時
ま
で
、
東
京
・
永
田
町

の
「
星
陵
会
館
」で
開
か
れ
る
。

「
企
業
に
お
け
る
感
染
症
対
策
に

つ
い
て―

感
染
症
に
ど
う
備
え
る

の
か
」
を
テ
ー
マ
に
、
国
立
感
染

症
研
究
所
の
岡
部
信
彦
感
染
症
情

報
セ
ン
タ
ー
長
が
講
演
す
る
。
司

会
は
、
中
央
労
働
災
害
防
止
協
会

の
清
水
英
佑
労
働
衛
生
調
査
分
析

セ
ン
タ
ー
所
長
。

　

会
場
の
「
星
陵
会
館
」
は
、
地

下
鉄
各
線
「
永
田
町
」「
国
会
議

事
堂
前
」「
溜
池
山
王
」「
赤
坂
見

附
」
駅
下
車
、
徒
歩
10
分
以
内
の

と
こ
ろ
。
参
加
費
２
千
円
。
定
員

先
着
４
０
０
人
。

労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
く
事
業

者
健
診
・
保
健
指
導
と
の
関
係
や

相
違
点
な
ど
に
つ
い
て
詳
細
に
解

説
し
た
。
そ
の
上
で
、
作
業
関
連

疾
患
で
も
あ
る
生
活
習
慣
病
対
策

と
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
へ
の
取

り
組
み
、保
健
指
導
の
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
工
夫
な
ど
を
説
明
し

「
保
健
事
業
の
ご
く
一
部
で
あ
る

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
だ
け

に
注
目
す
る
の
で
は
な
く
、事
業

全
体
を
予
防
重
視
の
視
点
で
展
開

す
る
こ
と
が
重
要
」と
指
摘
。「
集

団
と
し
て
の
生
活
習
慣
病
の
減

営
し
て
い
る
健
康
づ
く
り
懇
話
会

の
第
14
回
例
会
が
２
月
23
日
、東

京
・
市
ヶ
谷
の
ホ
テ
ル
で
開
催
さ

れ
、事
業
所
や
健
保
組
合
で
健
康

づ
く
り
を
担
当
し
て
い
る
方
々
や

本
会
の
担
当
者
ら
約
１
０
０
人
が

参
加
し
た
（
写
真
）。

　

例
会
で
は
、
職
域
保
健
・
産
業

看
護
塾
の
飯
島
美
世
子
主
宰
が
、

特
別
講
演
「
特
定
健
診
・
特
定
保

健
指
導―

職
場
の
健
康
づ
く
り
へ

の
活
か
し
方
」を
行
っ
た
。

　

飯
島
主
宰
は
、
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
の
仕
組
み
と
目
的
、

　

本
会
と
本
会
の
ユ
ー
ザ
ー
が
、

健
康
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
情

報
交
換
と
相
互
交
流
を
目
的
に
運

　

元
岐
阜
大
学
医
学
部
助
教
授

で
学
会
指
導
医
で
も
あ
る
松
井

英
介
医
師
は
、
肺
が
ん
や
結
核

を
始
め
と
す
る
呼
吸
器
疾
患
の

診
断
や
治
療
、
研
究
に
あ
た
る

か
た
わ
ら
、保
健
会
館
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
呼
吸
器
外
来
を
担
当
し
て
い

る
。

「
当
外
来
で
は
、
健
診
や
人
間
ド

ッ
ク
な
ど
で
要
精
密
検
査
や
要
受

診
と
言
わ
れ
た
方
、
自
覚
症
状
が

あ
っ
て
受
診
さ
れ
た
方
々
を
診
て

い
ま
す
。

　

診
察
時
に
は
、

問
診
、
胸
部
Ⅹ

線
、
胸
部
Ｃ
Ｔ
、

肺
機
能
検
査
な
ど

を
行
い
ま
す
。
問

診
に
つ
い
て
は
、

特
に
喫
煙
や
ア
ス

ベ
ス
ト
曝
露
の
有

無
と
い
っ
た
背
景
因
子
を
詳
し
く

お
聞
き
し
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
ら

を
踏
ま
え
、検
査
結
果
を
じ
っ
く

り
説
明
し
、患
者
さ
ん
か
ら
の
質

問
に
も
答
え
な
が
ら
、そ
の
方
に

と
っ
て
最
も
よ
い
治
療
法
を
探

り
ま
す
。

そ
し
て
、
よ
り
詳
し
い
検
査

や
専
門
機
関
で
の
治
療
な
ど
が

必
要
と
な
る
場
合
に
は
、
疾
患

に
応
じ
た
専
門
医
療
機
関
を
速

や
か
に
紹
介
し
ま
す
。

　

呼
吸
器
の
疾
患
は
、
早
急
な

治
療
を
要
す
る
場
合
も
少
な
く

な
い
こ
と
か
ら
、
迅
速
で
的
確

な
診
断
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ

の
た
め
、
検
査
や
診
療
を
担
当

す
る
専
門
医
や
技
師
ら
に
よ
る

症
例
検
討
会
を
定
期
的
に
開

き
、
検
査
・
診
断
の
精
度
の
向

上
を
図
っ
て
い
ま
す
」。

　

松
井
医
師
の
楽
し
み
は
、
自

然
の
中
で
過
ご
す
時
間
。「
木

が
あ
っ
て
鳥
が
い
て
、
夜
は
満

天
の
星
が
見
え
て
、と
い
う
中

に
い
る
の
が
好
き
」と
語
る
。

呼吸器外来

松
まつ

井
い

英
えい

介
すけ

医師

第
２
２
５
回
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修
会

企
業
に
お
け
る

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

 

５
月
27
日（
水
）午
後
２
時
～
４
時

東
京
・
永
田
町
「
星
陵
会
館
」

状
況
な
ど
が
報
告
さ
れ
た
他
、
支

部
間
の
連
携
に
よ
る
「
広
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
」
の
問
題
点
と
対

応
、
他
機
関
デ
ー
タ
入
力
の
取
り

扱
い
方
法
な
ど
を
テ
ー
マ
に
情
報

交
換
と
討
議
が
行
わ
れ
た
。

ま
た
、
地
域
・
学
校
保
健
分

野
で
も
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健

指
導
に
関
し
て
、
契
約
形
態
、
健

診
料
金
、
健
診
実
績
と
受
診
者
の

増
減
理
由
、
健
診
実
施
体
制
、
健

診
実
施
条
件
な
ど
が
個
別
テ
ー
マ

に
取
り
上
げ
ら
れ
た
他
、
集
団
予

防
接
種
の
実
施
状
況
や
学
校
保
健

に
か
か
わ
る
新
規
事
業
な
ど
に
つ

い
て
も
意
見
が
交
換
さ
れ
た
。

12
日
の
夕
刻
に
開
か
れ
た
意

見
交
換
会
で
は
、
和
気
あ
い
あ
い

の
交
流
が
行
わ
れ
た
。

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
手
法
を
活
か
し
た

 　

健
康
管
理
活
動
の
あ
り
方
め
ぐ
っ
て

第223回ヘルスケア研修会で
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第223回ヘルスケア研修会で

講演やケースレポート

平成20年度
全国業務研修会
が開催

平成20年度
全国業務研修会
が開催


