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な
お
、
こ
の
事
業
に
よ
る
健
康

診
断
の
内
容
は
、①
医
師
の
診
察
、

②
身
長
・
体
重
・
視
力
測
定
、
③

聴
力
検
査
、
④
胸
部
Ｘ
線
検
査
、

⑤
血
圧
測
定
、
⑥
尿
検
査
、
⑦
血

糖
検
査
、
⑧
貧
血
検
査
、
⑨
肝
機

能
検
査
、
⑩
脂
質
検
査
、
⑪
心
電

図
検
査
、
の
11
項
目
。

い
っ
ぽ
う
新
宿
区
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
愛
称
「
ぱ

る
新
宿
」）
で
は
、
加
入
し
て
い

る
事
業
所
で
働
い
て
い
る
人
た
ち

（「
ぱ
る
新
宿
」
の
会
員
本
人
）
が

本
会
な
ど
の
契
約
施
設
で
健
康
診

断
を
受
診
す
る
場
合
に
、
年
１
回

１
５
０
０
円
の
受
診
補
助
を
行
っ

第
23
回
臨
床
運
動
療
法
懇
話
会

が
２
月
20
日
（
日
）
午
後
１
時
か

ら
４
時
40
分
ま
で
、
東
京
・
港
区

の
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
１
号
館

３
階
講
堂
で
開
か
れ
る
。

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
運
動
療
法
」
を
テ
ー
マ
に
、
谷

口
郁
夫
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
助

教
授
に
よ
る
講
演
「
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
？
」、
久

保
明
高
輪
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
に
よ
る
講
演
「
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
対
す
る
食

事
と
運
動
療
法
」
の
ほ
か
、
最
近

の
話
題
と
し
て
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
つ
い

て
」
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
。

参
加
費
は
、医
師
５
０
０
０
円
、

医
師
以
外
３
０
０
０
円
。

参
加
申
し
込
み
は
、
Ｍ
Ａ
コ
ン

ベ
ン
シ
ョ
ン
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

内
の
臨
床
運
動
療
法
懇
話
会
事
務

局
（
電
話
０
３
―

５
２
７
５
―

１

１
９
１
）
ま
で
。
申
し
込
み
締
切

り
は
２
月
７
日
。

第
２
０
０
回
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修

会
が
３
月
30
日
（
水
）
午
後
３
時

か
ら
５
時
ま
で
、
東
京
・
永
田
町

の
「
星
陵
会
館
」
で
開
か
れ
る
。

「
生
と
性
の
華
麗
な
る
調
和
―
ホ

ル
モ
ン
と
健
康
管
理
」
を
テ
ー
マ

に
、
川
田
純
徳
島
大
学
名
誉
教
授

が
講
演
す
る
。
司
会
は
、
健
康
管

理
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
岡
惺
治

氏
。会

場
の
「
星
陵
会
館
」
は
、
地

下
鉄
各
線
「
永
田
町
」「
国
会
議

事
堂
前
」「
溜
池
山
王
」「
赤
坂
見

附
」
駅
下
車
、
徒
歩
10
分
以
内
の

と
こ
ろ
。
当
日
会
場
受
付
で
参
加

費
２
０
０
０
円
を
支
払
え
ば
ど
な

た
で
も
入
場
で
き
ま
す
。
定
員
先

着
４
０
０
名
。

＊
今
回
に
限
り
、
開
始
・
終
了
時

間
を
変
更
し
ま
す
。

月
に
行
わ
れ
る
「
職
場
に
お
け
る

健
康
診
断
推
進
運
動
」
で
は
、
中

小
企
業
で
働
く
人
々
の
健
康
づ
く

り
や
健
康
管
理
の
支
援
を
目
的
と

し
た
全
国
的
な
運
動
が
展
開
さ
れ

て
い
る
。

こ
の
う
ち
全
衛
連
東
京
都
地
区

協
議
会
で
は
今
年
も
こ
の
運
動
期

間
中
の
事
業
と
し
て
、
中
小
企
業

で
働
く
人
た
ち
に
割
安
の
料
金
で

健
康
診
断
を
受
け
て
も
ら
え
る
よ

う
「
健
康
診
断
普
及
特
別
事
業
」

を
実
施
す
る
。
本
会
は
、
こ
の
事

業
の
実
施
担
当
機
関
と
し
て
専
用

窓
口
を
設
置
し
、
受
診
希
望
者
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
る
。

を
部
に
昇
格
し
、
保
健
師
、
管
理

栄
養
士
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
健
康
づ
く
り
支
援
活
動
を
さ
ら

に
充
実
す
る
こ
と
に
し
て
い
る
。

ま
た
、
こ
の
１
月
か
ら
は
人
間

ド
ッ
ク
の〝
待
ち
時
間
〞
を
活
用

し
て
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養

指
導
・
相
談
を
実
施
し
て
い
る
。

従
来
か
ら
も
、
ド
ッ
ク
担
当
医
や

「
予
防
医
学
相
談
室
」
を
担
当
し

て
い
る
専
門
医
に
よ
る
栄
養
指
導

は
行
っ
て
き
た
が
、
も
っ
と
身
近

な
と
こ
ろ
で
、
受
診
者
に
食
事
や

ア
ル
コ
ー
ル
（
栄
養
）
に
つ
い
て

知
識
を
も

っ
て
も
ら

い
、
健
康

づ
く
り
に

役
立
て
て

も
ら
お
う

と
い
う
こ
と
で
、
今
回
の
試
み
と

な
っ
た
。
希
望
者
に
は
、
個
別
の

栄
養
相
談
に
も
応
じ
ら
れ
る
態
勢

を
取
っ
て
い
る
。

康
診
断
の
実
施
状
況
を
み
て
も
、

中
小
企
業
で
働
く
労
働
者
の
受
診

率
は
大
企
業
に
比
べ
て
低
く
、
健

診
後
の
保
健
指
導
な
ど
も
十
分
で

な
い
と
こ
ろ
が
少
な
く
な
い
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
毎
年
２

て
、
時
間
を
か
け
て
相
談
に
の
っ

て
い
る
。
こ
の
「
予
防
医
学
相
談

室
」
に
は
、
開
設
以
来
の
べ
３
２

６
人
が
相
談
に
訪
れ
、
多
く
の
人

が
「
自
分
の
健
康
の
ど
こ
に
問
題

が
あ
る
の
か
良
く
理
解
で
き
た
」

「
健
康
不
安
が
解
消
さ
れ
た
」「
生

活
習
慣
を
ど
の
よ
う
に
改
善
し
た

ら
い
い
か
、
具
体
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
も
ら
え
た
」
な
ど
、
高
い
評

価
を
し
て
い

る
。昨

年
４
月
、

本
会
で
は
健
康

増
進
法
に
沿
っ

た
事
業
展
開
を

推
進
す
る
た
め

に
大
幅
な
組
織

改
革
を
行
い
、

そ
の
一
環
と
し

て
健
康
増
進
課

昨
今
の
経
済
不
況
や
、
就
労
形

態
の
多
様
化
な
ど
に
と
も
な
い
、

働
く
人
々
を
め
ぐ
る
環
境
は
大
き

く
変
化
し
、
労
働
者
の
健
康
づ
く

り
や
健
康
管
理
の
充
実
、
強
化
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。
し
か
し
、
健

本
会
で
は
、
１
９
６
５
年
か
ら

主
と
し
て
事
業
所
や
健
保
組
合
か

ら
委
託
を
受
け
て
１
日
人
間
ド
ッ

ク
を
実
施
し
て
い
る
が
、
人
間
ド

ッ
ク
へ
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
に
対

応
し
て
、
89
年
か
ら
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ

Ｔ
な
ど
最
新
機
器
を
導
入
す
る
な

ど
し
て
、
特
に
働
き
盛
り
の
人
た

ち
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
高
品
質

の
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し
て
い

る
。ま

た
、
ド
ッ
ク
受
診
者
の
多
く

が
生
活
習
慣
病
予
備
軍
と
も
い
え

る
所
見
を
持
っ
た
人
が
多
い
こ
と

か
ら
、
こ
う
し
た
人
た
ち
に
自
ら

の
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
も
ら

い
、
積
極
的
な
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
も
ら
う
た
め
に
、
ド
ッ

ク
担
当
医
師
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス

の
他
に
、
専
門
医
に
よ
る
「
予
防

医
学
相
談
室
」
を
無
料
で
開
設
し
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て
い
る
。

本
会
の
担
当
ス
タ
ッ
フ
は
、

「
健
康
診
断
推
進
運
動
月
間
の
２

月
中
に
健
康
診
断
を
受
診
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
全
衛
連
東
京
都
地

区
協
議
会
が
実
施
す
る
『
健
康
診

断
普
及
特
別
事
業
』
の
補
助
と
、

『
ぱ
る
新
宿
』
の
受
診
補
助
を
あ

わ
せ
て
利
用
で
き
る
の
で
、
通
常

よ
り
も
割
安
の
受
診
料
と
な
る
」

と
し
て
、
期
間
中
の
健
診
受
診
を

呼
び
か
け
て
い
る
。

受
診
申
し
込
み
や
お
問
合
せ

は
、
本
会
の
施
設
健
診
課
（
電
話

０
３
―

３
２
６
９
―

１
１
４
１
）

で
受
け
付
け
て
い
る
。

こ
の
４
月
よ
り
、
個
人
情
報
の

保
護
に
関
す
る
法
律
（
個
人
情
報

保
護
法
）
が
全
面
施
行
さ
れ
る
。

こ
の
法
律
は
、
個
人
情
報
の
有
用

性
に
配
慮
し
つ
つ
、
個
人
の
権
利

や
利
益
の
保
護
を
目
的
と
し
た
も

の
で
、
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
事

業
者
が
最
低
限
守
る
べ
き
義
務
な

ど
を
定
め
て
い
る
。

毎
年
膨
大
な
健
診
・
検
査
を
行

い
、
そ
の
デ
ー
タ
を
扱
っ
て
い
る

本
会
で
も
、
そ
の
対
策
は
最
重
要

課
題
の
１
つ
で
あ
る
。
こ
の
た
め

本
会
で
は
、
個
人
情
報
保
護
の
倫

理
規
定
作
成
に
中
心
的
役
割
を
果

た
し
て
き
た
山
縣
然
太
朗
山
梨
大

学
大
学
院
教
授
ら
専
門
家
を
招
い

て
役
職
員
の
研
修
会
や
勉
強
会
を

重
ね
、
個
人
情
報
保
護
の
周
知
徹

底
を
は
か
る
ほ
か
、
環
境
整
備
を

行
う
な
ど
、
積
極
的
な
対
応
を
進

め
て
き
た
。

ま
た
こ
う
し
た
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
マ
ー

ク
認
証
取
得
へ
向
け
た
具
体
的
な

準
備
も
開
始
し
て
い
る
。
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
マ
ー
ク
制
度
は
、
個
人
情

報
の
取
扱
い
を
適
切
に
行
っ
て
い

る
事
業
者
に
対
し
て
、
第
三
者
機

関
で
あ
る
日
本
情
報
処
理
開
発
協

会
が
評
価
認
定
す
る
も
の
で
、
認

定
後
は「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
マ
ー
ク
」

の
使
用
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
な

る
。

全
国
労
働
衛
生
団
体
連
合

会
（
全
衛
連
）
と
中
央
労
働

災
害
防
止
協
会
で
は
、
２
月

１
日
か
ら
の
１
カ
月
間
を

「
職
場
に
お
け
る
健
康
診
断

推
進
運
動
」
月
間
と
し
て
、

中
小
企
業
で
働
く
人
た
ち
を

対
象
に
し
た
健
康
診
断
を
推

進
し
て
い
る
。
今
年
は
「
健

診
で
気
づ
い
て
変
え
よ
う
生

活
習
慣
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
行
わ
れ
る
。
こ
れ
を
受

け
て
全
衛
連
東
京
都
地
区
協

議
会
で
は
、
こ
の
期
間
中
に

割
安
の
料
金
で
健
康
診
断
を

受
け
て
も
ら
え
る
よ
う
、

「
健
康
診
断
普
及
特
別
事
業
」

を
実
施
す
る
。
本
会
も
こ
う

し
た
事
業
に
協
力
し
、
専
用

の
窓
口
を
設
け
て
受
診
を
呼

び
か
け
て
い
る
。

第
２
０
０
回
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修
会

生
と
性
の
華
麗
な
る
調
和

ホ
ル
モ
ン
と
健
康
管
理

３
月
30
日（
水
）
午
後
３
時
〜
５
時

東
京
・
永
田
町
「
星
陵
会
館
」

第
23
回
臨
床
運
動
療
法
懇
話
会

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
と
運
動
療
法

２
月
20
日
午
後
１
時
〜
４
時
40
分

東
京
慈
恵
会
医
科
大
学

１
号
館
３
階
講
堂
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写真上・下 フードモデルや食事メニューの栄養バランスを示す図などを
使って、栄養指導や食事を実施


