
２
０
１
４
年
に
出
版
さ
れ
た
ベ
ス
ト
新
書
初

版
第
七
刷
で
あ
る
が
、
最
近
絶
版
に
な
り
、

２
０
２
３
年
９
月
に
同
タ
イ
ト
ル
の
増
補
版

で
育
鵬
社
か
ら
単
行
本
に
な
っ
て
い
る
由
で

あ
る
。
図
ら
ず
も
初
詣
の
タ
イ
ミ
ン
グ
の
新

年
号
掲
載
に
は
適
切
な
選
択
に
な
っ
た
か
も

し
れ
な
い
。

　

昔
か
ら
そ
う
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
は
い

た
が
、
神
道
に
は
は
っ
き
り
し
た
開
祖
も
教

義
も
な
い
そ
う
だ
し
、
い
わ
ゆ
る
御
神
体
と

い
っ
て
も
山
で
あ
っ
た
り
、
岩
で
あ
っ
た
り

す
る
。
た
ぶ
ん
そ
も
そ
も
今
で
は
全
く
存
在

す
ら
し
な
い
場
合
も
多
々
あ
る
の
だ
ろ
う
。

そ
う
い
う
茫
漠
と
し
た
概
念
だ
か
ら
こ
そ
継

続
性
が
担
保
さ
れ
、
庶
民
に
さ
し
た
る
心
理

的
抵
抗
も
受
け
ず
に
連
綿
と
続
い
て
き
た
の

で
あ
ろ
う
。
唯
一
神
で
な
く
、
誰
か
ら
誰
と

誰
が
生
ま
れ
て
…
…
な
ど
個
性
的
で
た
く
さ

ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
も
気
に
入
っ
て
お
り
、

八
百
万
の
神
々
と
い
う
概
念
も
自
分
に
は
し

っ
く
り
と
く
る
。
さ
し
ず
め
多
様
性
社
会
の

尊
重
の
先
駆
け
で
も
あ
る
の
だ
ろ
う
。

周
囲
が
鬱う

っ

蒼そ
う

と
し
た
室
生
龍
穴
神
社
・
太
秦

木こ
の
し
ま
に
ま
す
あ
ま
て
る
み
た
ま

嶋
坐
天
照
御
魂
神
社
（
蚕
の
社
）・
鹿
島

神
宮
の
三
社
に
は
、
悪
い
意
味
で
な
く
何
や

ら
得
体
の
知
れ
な
い
た
だ
な
ら
ぬ
何
か
が
こ

こ
に
は
潜
ん
で
い
る
と
い
う
感
覚
を
、
私
の

よ
う
に
鈍
い
人
間
で
も
抱
か
ざ
る
を
得
な
い

の
だ
。
一
方
で
単
な
る
個
人
的
印
象
で
は
あ

る
が
、
歴
史
は
古
く
て
も
大お

お

神み
わ

神
社
や
出
雲

大
社
や
伊
勢
神
宮
な
ど
に
は
潜
ん
で
い
な
い

と
感
じ
る
。
こ
れ
ら
は
た
ぶ
ん
庶
民
が
お
参

り
に
行
く
場
所
、
い
わ
ゆ
る
受
付
所
と
し
て

特
化
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
何
か
が
存
在
す
る

場
所
で
は
な
い
気
が
す
る
か
ら
で
あ
ろ
う
。

　

そ
こ
で
一
冊
、
島
田
裕
巳
著
『［
増
補
版
］

神
道
は
な
ぜ
教
え
が
な
い
の
か
』
と
い
う
わ

け
で
あ
る
。
な
お
私
の
読
ん
だ
も
の
は

Book Review

お
す
す
め
の
一
冊

島
田
裕
巳『［
増
補
版
］神
道
は
な
ぜ
教
え
が
な
い
の
か
』

公立福生病院 企業長（管理者）。1980年慶
應義塾大学卒業。小児科医でサブスペシ
ャリティは小児腎疾患。元日本小児科学会
専門医・指導医、元日本腎臓学会専門医・
指導医、現日本夜尿症・尿失禁学会評議員。
1987年から東京都国保連福生病院（2001年
公立福生病院と改称）に勤務。本会学校保
健専門委員（腎臓病）。

松山 健
まつやま　たけし

う
と
う
満
70
歳
に
な
っ
て
し
ま
う
の

で
、
世
間
の
皆
様
同
様
何
か
し
ら
の

感
慨
は
あ
る
。
老
化
は
気
力
・
体
力
・
知
力

の
低
下
を
招
き
、
古
稀
な
ど
と
い
う
言
葉
を

見
る
と
、
や
れ
や
れ
も
う
先
は
あ
ま
り
な
い

な
と
生
来
能
天
気
な
私
で
も
感
じ
ざ
る
を
得

な
い
。
こ
の
心
境
は
興
味
を
引
く
も
の
や
読

書
の
分
野
な
ど
に
も
当
然
影
響
し
、
最
近
は

名
所
旧
跡
中
で
も
な
ぜ
か
仏
教
寺
院
よ
り
む

し
ろ
神
社
に
よ
り
興
味
を
持
つ
。
お
そ
ら
く

仏
教
伝
来
か
ら
た
か
だ
か
１
５
０
０
年
、
神

道
は
間
違
い
な
く
さ
ら
に
歴
史
が
古
い
た
め

で
あ
ろ
う
か
。

　

た
だ
少
年
期
に
は
実
家
が
京
都
・
奈
良
に

比
較
的
近
く
、
中
学
生
に
も
な
れ
ば
友
人
と

日
帰
り
で
は
あ
る
が
時
々
両
地
を
訪
ね
て
い

た
の
で
、
そ
の
刷
り
込
み
も
少
な
か
ら
ず
あ

る
の
だ
ろ
う
。
し
か
し
感
激
す
る
仏
像
は
数

多
く
あ
っ
て
も
神
像
は
数
自
体
が
本
当
に
少

な
く
、
ま
た
伊
勢
神
宮
の
よ
う
に
式
年
遷
宮

な
ど
が
あ
る
と
古
式
ゆ
か
し
い
建
造
物
が
古

社
に
常
に
あ
る
と
は
限
ら
な
い
。
そ
れ
で
も

と

[増補版]
神道はなぜ教えがないのか
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