
日
本
家
族
計
画
協
会
が
実
施
し
た
「
第
８

回
男
女
の
生
活
と
意
識
に
関
す
る
調
査
」

（
２
０
１
６
年
）
に
よ
れ
ば
、
女
性
の
10
・

４
％
が
中
絶
を
経
験
し
、
そ
の
う
ち
17
・
１

％
が
中
絶
を
繰
り
返
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
と
な
り
ま
し
た
。「
最
初
の
人
工
妊
娠
中

絶
を
受
け
る
こ
と
を
決
め
た
理
由
」
の
第
１

位
は
、「
経
済
的
余
裕
が
な
い
」「
相
手
と
結

婚
し
て
い
な
い
の
で
産
め
な
い
」
が
24
・
３

％
で
同
率
。「
自
分
の
仕
事
・
学
業
を
中
断

し
た
く
な
い
」
が
８
・
６
％
と
続
き
ま
す
。

さ
ら
に
、「
最
初
の
人
工
妊
娠
中
絶
を
受
け

る
時
の
気
持
ち
」
を
聞
く
と
、「
胎
児
に
対

し
て
申
し
訳
な
い
気
持
ち
」が
58
・
６
％
、「
人

生
に
お
い
て
必
要
な
選
択
で
あ
る
」
と
「
自

分
を
責
め
る
気
持
ち
」
が
そ
れ
ぞ
れ
17
・
１

％
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
）。

こ
の
よ
う
な
数
字
を
羅
列
し
て
、「
あ
な

た
だ
け
で
は
な
い
こ
と
」
を
ひ
た
す
ら
強
調

す
る
つ
も
り
は
毛
頭
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

考
え
て
み
れ
ば
、
１
０
０
％
確
実
な
避
妊
法

が
こ
の
世
の
中
に
存
在
し
な
い
限
り
、
性
行

為
を
行
え
ば
誰
に
も
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
り
、

そ
れ
が
計
画
外
で
あ
っ
た
、
諸
事
情
で
妊
娠

を
継
続
で
き
な
い
、
そ
の
結
果
と
し
て
妊
娠

を
中
断
す
る
こ
と
は
あ
り
得
る
こ
と
な
の
で

す
。
僕
と
し
て
は
、「
人
生
に
お
い
て
必
要

な
選
択
で
あ
る
」
の
割
合
が
も
っ
と
も
っ
と

増
え
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

以
前
、
和
歌
山
県
高
野
山
「
奥
の
院
」
を

訪
れ
た
時
、
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
水
子
地

蔵
が
ま
つ
ら
れ
て
い
る
場
所
を
見
つ
け
ま
し

た
。
老
女
や
、
時
に
若
い
女
性
が
花
を
手
向

け
て
い
る
姿
を
間
近
に
し
て
、「
も
う
い
い

で
し
ょ
う
に
」
と
声
を
か
け
た
く
な
る
衝
動

に
駆
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
不
思
議
な
こ

と
に
、そ
こ
に
は
男
性
の
姿
が
あ
り
ま
せ
ん
。

妊
娠
は
男
女
の
営
み
の
結
果
で
あ
り
な
が
ら
、

が
い
ま
す
。
で
も
、
計
画
外
の
妊
娠
を
ゼ
ロ

に
で
き
な
い
以
上
、「
産
み
た
い
時
に
産
め

る
よ
う
に
、
産
め
な
い
の
で
あ
れ
ば
避
妊
を

男
性
任
せ
に
し
な
い
で
確
実
な
避
妊
を
！
」

の
声
を
上
げ
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

女
性
が
そ
の
責
任
を
一
手
に
引
き
受
け
て
し

ま
っ
て
い
る
の
で
す
。
供
養
す
る
こ
と
で
少

し
で
も
心
が
癒
さ
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
そ
れ

を
否
定
は
し
ま
せ
ん
。
た
だ
、
石
は
た
だ
の

石
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
し
、
今
を
精
い
っ
ぱ

い
生
き
続
け
る
こ
と
こ
そ
が
供
養
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

診
療
の
場
で
は
中
絶
の
相
談
を
受
け
る
こ

と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
妊

娠
し
て
い
る
女
性
の
健
康
が
維
持
さ
れ
な
け

れ
ば
胎
児
の
正
常
な
発
育
は
保
障
さ
れ
な
い

こ
と
、
し
た
が
っ
て
、
身
体
的
、
精
神
的
、

社
会
的
、
経
済
的
に
、
妊
娠
の
継
続
が
困
難

な
女
性
で
は
、
中
絶
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
場

合
も
あ
る
こ
と
を
話
し
、
中
絶
を
モ
ラ
ル
と

し
て
で
は
な
く
、
性
と
生
殖
に
関
す
る
健
康

と
権
利
の
視
点
か
ら
捉
え
る
よ
う
に
と
助
言

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
少
子
化
時
代

に
「
家
族
計
画
」
も
な
い
だ
ろ
う
と
言
う
方

女
性
が
抱
え
る

　
健
康
問
題
と
そ
の
予
防

中
絶
せ
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
が
あ
る
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最初の人工妊娠中絶を受ける時の気持ち（女性）図
日本家族計画協会：「第8回男女の生活と意識に関する調査」（2016年）

58.6％

胎児に対して
申し訳ない
気持ち17.1％

自分を
責める気持ち

17.1％

人生に
おいて必要な
選択である

■胎児に対して申し訳ない気持ち（58.6％）
■自分を責める気持ち（17.1％）
■人生において必要な選択である（17.1％）
■相手に対する怒り（2.9％）
■自分の親に対して申し訳ない気持ち（1.4％）
■相手に対して申し訳ない気持ち（1.4％）
■これで解放されると思った（1.4％）
■不明（0.0％）
■この中にはない（0.0％）
■覚えていない（0.0％）
■多くの女性がしているから構わない（0.0％）

13 2023 SPRING


