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　HPVは性交渉で感染することが知ら
れているウイルスで100種類以上あり、
その一部は子宮頸がんと強い関連があり
ます。子宮頸がんの検査は「細胞診」と
「HPV検査」を組み合わせると、前がん
病変（がんになる前の段階）の発見率が
上がることがわかっています。細胞診で
採取した細胞で同時に検査が可能で、さ
らに感度の高い検査を受けることができ
るので、おすすめです。

他にもこんな検査があります！
ヒトパピローマウイルス（HPV）検査

本会健康増進部健康増進課  
☎03―3269―2171

　

本
会
の
人
間
ド
ッ
ク
で
は
、
経
腟
超
音
波

検
査
を
子
宮
が
ん
検
診
（
内
診
・
細
胞
診
）

と
セ
ッ
ト
に
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

経
腟
超
音
波
検
査
は
、
内
診
で
は
触
れ
ら
れ

な
い
部
分
の
情
報
が
画
像
で
得
ら
れ
、
さ
ら

に
、
が
ん
以
外
の
婦
人
科
疾
患
も
わ
か
り
ま

す
。

　

腟
内
に
超
音
波
を
発
生
す
る
器
具
を
挿
入

し
、
子
宮
の
形
や
大
き
さ
、
向
き
、
内
膜
や

筋
層
の
状
態
を
観
察
し
ま
す
。
ま
た
、
卵
巣

や
卵
管
の
状
態
を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

経
腟
超
音
波
検
査
で
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

る
所
見
に
は
次
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

【
子
宮
】
子
宮
内
膜
症
、
子
宮
腺
筋
症
、
子

宮
筋
腫
、
子
宮
内
膜
ポ
リ
ー
プ
な
ど

【
卵
巣
】
卵
巣
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
う
胞
、
卵

巣
の
う
腫
、
卵
巣
が
ん
な
ど

　

月
経
痛
が
あ
る
、
経
血
量
が
多
い
、
不
正

出
血
が
あ
る
、
月
経
周
期
に
異
常
が
あ
る
、

近
親
者
に
卵
巣
が
ん
の
人
が
い
る
―
―
こ
れ

ら
に
当
て
は
ま
る
人
は
婦
人
科
疾
患
の
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
の
で
、
若
年
女
性
も
含
め
、

す
べ
て
の
世
代
の
女
性
に
検
査
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

Ｑ
．
生
理
中
で
も
検
査
で
き
ま
す
か
？

Ａ
．
正
し
い
判
定
の
た
め
に
は
、
生
理
中
は

避
け
る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

Ｑ
．
女
性
医
師
に
検
査
を
し
て
も
ら
い
た
い

の
で
す
が
…
。

Ａ
．
本
会
で
は
、
女
性
医
師
も
毎
日
診
察
を

行
っ
て
い
ま
す
。
女
性
医
師
を
希
望
さ
れ
る

方
は
お
気
軽
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

本
会
の
女
性
検
診
セ
ン
タ
ー
は
女
性
専
用

エ
リ
ア
に
な
っ
て
お
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
内
診
台
に

座
る
の
は
恥
ず
か
し
さ
も
あ
り
ま
す
が
、
医

療
ス
タ
ッ
フ
の
視
線
を
感
じ
さ
せ
な
い
動
線

や
カ
ー
テ
ン
の
長
さ
に
配
慮
を
感
じ
ま
し
た
。

　

検
査
後
は
、
超
音
波
の
画
像
を
見
な
が
ら

医
師
か
ら
の
説
明
が
あ
り
、
そ
の
場
で
大
体

の
結
果
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
安
心

し
て
検
査
を
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

自
覚
症
状
が
な
く
て
も
、
子
宮
や
卵
巣
に

異
常
が
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
経
腟
超
音

波
検
査
は
被
曝
の
心
配
も
な
く
短
時
間
で
で

き
る
検
査
な
の
で
、
ぜ
ひ
子
宮
が
ん
検
診
と

セ
ッ
ト
で
受
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◉
よ
く
あ
る
質
問

経腟超音波検査の流れ

②検査当日は受付で
　検査の流れや注意点を確認

③診察室で医師の問診を受けます

★検査中
④下着を脱いで内診台に座り、
　医師による視診〈目による診察〉、
　触診〈手による診察〉の後、
　超音波の器具（プローブ）を挿入します
　検査時間は5分ほどです

●
監
修
：
本
会
健
康
増
進
部
指
導
医 

小
堀
悦
孝

①事前に問診票に、初潮の年齢や
　月経の様子、妊娠・出産歴などを記入

◉
検
査
を
体
験
し
た
感
想

◉
お
ス
ス
メ
す
る
人
は
？

★検査後
⑤内診台から降りて身支度を整えたら、
　診察室で医師からの説明があります

アメニティグッズも用意されています

◉
何
が
わ
か
る
？
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