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FAEEE & LC, BMI (kg/m?), JEFH (cm),
I B ML (mmHg), JEERIIIE (mmHg), LDL
L A7 —)v(mg/dl), FERR (mg/dl), IMifE
(mg/dl), HbAw (%), JKEE (mg/dl), NEZTE
(g/dl), AST (IU/), ALT (IU/), y GTP (IUN)
WZDWTCEBER KDz, T2 (P71 ~P72) IZAEHGHY
WO FHfEZ R L7ze BYETIE, PO (24
BRICIRAE L L5, ~NE 270 E IR LT
Z OMOIE B X405 %2\ L 50 aT % ¥ —
7 & Lzilxfivayze eTid, BMIL I8P, I
WM, PRERMIME, I HbAw, FREE AST X
FEAKAT L LA, 2O B0 A%z
L 60mfCRT % ¥ — 2 & L72zIE A7,

BEZW O E 1L 142552 N TH 1), 2007 4E 5 HE
x®1 HERERI
(2008 £ )
Fin
£ 1K
~19 20~24 25~29 30~34 35~39 40~44 45~49 50~54 55~59 60~64 65~69 70~74 75~
2 4k 141795 4,581 14,901 19,878 19,073 17,777 15,689 13,859 11,970 12,805 7,997 2,320 595 350
’ 3.2% 10.5% 14.0% 13.5% 12.5% 11.1% 9.8% 8.4% 9.0% 5.6% 1.6% 0.4% 0.2%
B 84,560 755 5,561 10,126 11,552 11,802 10,836 9,415 7,832 8,795 5673 1,616 369 228
’ 0.9% 6.6% 12.0% 13.7% 14.0% 12.8% 11.1% 9.3% 10.4% 6.7% 1.9% 0.4% 0.3%
— 57235 3,826 9,340 9,752 7,521 5975 4,853 4,444 4,138 4,010 2,324 704 226 122
’ 6.7% 16.3% 17.0% 131% 10.4% 8.5% 7.8% 72% 7.0% 41% 1.2% 0.4% 0.2%
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*2-1 FHE (B4
(2008 )
Filh
21K

~19 20~24 25~29 30~34 35~39 40~44 45~49 50~54 55~59 60~64 65~69 70~74 75~

BMI N 84,560 755 5561 10,126 11,552 11,802 10836 9415 7,832 8795 5673 1616 369 228
(kg/m2) MEAN 234 218 220 223 231 237 239 240 239 238 236 233 234 225
SD 34 37 36 33 35 35 34 32 3.1 31 28 27 27 27

il N 54,011 84 1319 3658 4293 6610 9304 8079 6692 7236 4,741 1416 353 226
(cm) MEAN 838 750 770 784 811 829 841 849 856 856 853 845 850 833
SD 88 9.2 9.0 85 89 9.3 9.0 85 82 8.0 7.8 77 75 75

Yt BA N 84,402 670 5529 10,119 11,543 11,793 10836 9414 7,830 8789 5671 1,613 367 228
(mmHg) MEAN 1211 1190 1172 1168 1180 1191 1198 1220 1246 1264 1281 1290 1318 1334
SD 145 119 120 116 122 129 139 146 154 162 169 169 165 180

AR EAME N 84,402 670 5529 10,119 11543 11,793 10836 9414 7,830 8789 5671 1613 367 228
(mmHg) MEAN 742 643 652 670 698 727 750 781 803 806 805 792 792 770
SD 115 86 8.4 8.3 9.1 100 109 113 112 114 110 105 106 108

LDLaLZxFA—-b N 67,731 130 2993 7822 8935 9,180 9605 8287 6733 7,204 4835 1,427 353 227
(mgydl) MEAN 1198 960 982 1057 1153 1215 1249 1265 1254 1251 1238 1219 1198 1164
SD 313 276 264 281 301 309 314 312 315 301 299 294 265 314

FERERS N 68,136 125 2,828 7,744 8776 9048 9784 8492 6969 7462 4900 1,427 354 227
(mgydl) MEAN 1304 785 857 984 1170 1297 1400 1483 1528 1443 1354 1238 1158 931
SD 1091 603 603 775 1040 1035 1140 1369 1252 1053 985 796 688 487

26, ZRERE K N 47,694 96 1,790 5058 6,176 6664 7,393 6205 4,776 4813 3,143 1,053 313 214
MEAN 1246 736 801 928 1100 1237 1340 1424 1464 1371 1291 1178 1117 918

SD 1027 599 500 767 875 986 1079 1277 1183 990 991 744 638 477

Bl N 54,979 112 2,447 6491 7643 7725 7929 6,747 5316 5378 3513 1,134 328 216
(mgydl) MEAN 955 873 875 886 899 922 947 979 1013 1038 1059 1038 1008 1002
SD 208 104 132 105 123 168 196 209 253 269 306 234 200 170

S5, Z2iERF % N 47,635 96 1,768 4941 6,171 6660 7,383 6214 4788 4858 3,172 1,057 313 214
MEAN 949 869 864 875 890 914 941 973 1003 1028 1041 1032 998 1000

SD 194 103 12.4 8.1 109 158 183 199 232 244 270 223 177 170

HobA1c N 51,017 80 1,756 4678 5480 6745 7990 6987 5686 6,118 3902 1,070 304 221
(%) MEAN 509 479 478 480 48 49 504 513 525 536 539 536 532 531
SD 066 028 033 028 039 055 062 066 079 081 08 074 059 064

FRE& N 59,276 92 2130 5806 6942 8086 9062 7813 6399 6834 4394 1,181 317 220
(mgydl) MEAN 598 579 577 583 594 604 610 609 605 592 583 579 586 553
SD 122 147 107 113 118 122 125 125 127 122 123 119 115 122

AEFOEY N 70,062 420 3684 8161 9,198 9171 9730 8443 6950 7,420 4,881 1,422 355 227
(g/dl) MEAN 1487 1513 1510 1503 1502 1499 1493 1487 1475 1462 1454 1439 1429 1369
SD 098 087 087 085 08 093 094 100 103 107 105 112 126 1.40

AST N 71,548 138 3491 8510 9,798 9993 9786 8491 6971 7,457 4902 1,429 355 227
(lus1) MEAN 241 204 211 216 233 242 245 253 252 250 249 266 265 249
SD 122 79 121 111 105 117 115 125 112 163 109 157 120 69

ALT N 71,548 138 3491 8510 9,798 9993 9786 8491 6971 7457 4902 1,429 355 227
>y MEAN 262 185 210 229 273 291 285 281 264 249 234 235 222 169
SD 213 110 210 223 230 230 212 200 168 246 143 187 165 7.

yGTP N 71,754 138 3486 8480 9,780 10020 9817 8531 7021 7,526 4941 1,432 355 227
(lus1) MEAN 475 208 244 295 377 464 514 597 608 5741 555  51.1 454 326
SD 557 9.8 157 255 368 535 549 729 664 633 681 580 492 206

N : i&EH, MEAN : 19, SD : (E#(R=E
¥ RIS E /- I3 RE SR EDREDRIEIC LD
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*2-2 THiE (i)
(2008 )
Filh
2k

~19 20~24 25~29 30~34 35~39 40~44 45~49 50~54 55~59 60~64 65~69 70~74 75~

BMI N 57235 3826 9340 9752 7521 5975 4853 4444 4138 4010 2324 704 226 122

(kg/m2) MEAN 210 208 205 202 204 211 214 218 221 223 223 223 227 227

SD 32 28 27 26 30 34 34 34 34 33 33 30 30 29

i) N 30,745 100 1,754 3222 2802 3577 4529 4116 3825 3697 2121 660 221 121

(cm) MEAN 767 735 720 717 728 750 763 777 794 805 811 822 835 836

SD 9.3 6.8 69 6.8 76 87 9.0 92 9.4 9.4 92 88 9.1 9.0

Ui HA M E N 56,754 3589 9,193 9711 7507 5963 4,848 4437 4,130 4,007 2319 703 225 122

(mmHg) MEAN 1103 1086 1068 1054 1069 1085 1104 1135 1168 1191 1217 1242 1288 1319

SD 143 114 114 112 117 128 139 154 159 168 174 174 169 157

HRAREAME N 56,754 3589 9193 9711 7507 5963 4848 4437 4,130 4007 2319 703 225 122

(mmHg) MEAN 656 615 615 620 636 653 670 693 719 729 734 735 746 747

SD 102 79 79 79 85 93 100 112 113 113 109 99 98 99

LDLILZXFA-b N 44,057 230 4769 7,750 6284 5476 4621 4092 3879 3773 2170 671 221 121

(mgydl) MEAN 1088 962 940 946 983 1037 1092 1159 1268 1344 1349 1329 1273 1296

SD 306 229 229 232 253 266 278 290 308 311 315 291 248 275

a2l N 41,024 151 3583 6855 5579 5116 4657 4206 3917 3776 2171 671 221 121

(mgydl) MEAN 773 620 624 611 657 697 745 807 953 1044 1094 1037 977 960

SD 543 369 358 335 488 528 476 520 671  66.1 712 607 513 455

26, ZRERE K N 26,238 94 2077 4113 3575 3577 3353 2858 2406 2,168 1,224 486 196 111

MEAN 717 595 570 568 612 654 701 766 867 953 1011 1004 978 941

SD 484 418 290 293 507 502 417 478 514 550 608 609 510 436

MmFE N 34,708 191 3448 6112 5104 4685 3814 3345 2944 2760 1470 523 200 112

(mgydl) MEAN 89.4 881 875 869 874 878 882 902 925 946 970 956 979 964

SD 14.0 95 116 111 124 117 122 154 157 175 205 188 204 155

55, ZiERF % N 26,191 94 2064 4076 3574 3576 3351 2858 2408 2170 1226 487 196 111

MEAN 878 857 847 846 851 861 873 839 910 929 954 940 974 962

SD 117 59 77 7. 8.8 94 108 130 139 146 170 143 196 155

HobA1c N 29,428 130 2217 3840 3277 3995 3713 3314 3162 3091 1,804 566 200 119

(%) MEAN 498 493 486 481 484 488 492 498 510 521 530 530 538 531

SD 045 026 030 026 031 033 037 045 054 055 060 056 069 050

RE& N 34,256 160 2,727 4740 4215 4676 4238 3825 3563 3371 1872 552 200 117

(mgydl) MEAN 423 425 416 410 409 409 410 416 441 456 455 462 460 462

SD 092 084 082 08 08 091 090 091 099 098 097 104 102 098

AEFOEY N 51,313 2823 7876 8545 6781 5585 4657 4,199 3910 3770 2163 663 220 121

(g/dl) MEAN 1274 1282 1281 1276 1271 1267 1251 1248 1278 1301 1300 1288 1290 1263

SD 109 096 096 096 103 112 127 143 119 09 093 097 092 107

AST N 45,150 223 4939 8198 6625 5553 4642 4,186 3888 3752 2138 664 221 121

(lu/1) MEAN 194 169 176 179 182 186 187 197 215 229 233 239 248 250

SD 7.0 39 48 5.0 7.9 7.3 56 67 7.0 2.0 71 6.9 73 73

ALT N 45,150 223 4939 8198 6625 5553 4642 4,186 3888 3752 2,138 664 221 121

() MEAN 147 11.9 123 126 13.3 14.3 14.4 15.4 17.4 19.2 189 18.3 182 164

SD 107 5.4 7.4 73 130 116 9.8 95 107 148 100 9.1 84 7.

yGTP N 44,505 222 4766 7952 6458 5494 4642 4,186 3888 3752 2139 664 221 121

(us1) MEAN 207 142 156 170 178 194 204 228 260 286 289 256 254 199

SD 212 43 82 128 112 198 195 302 272 288 360 180 214 88

N : i&EH, MEAN : 19, SD: (E#(R=E
% RS /- I3 BE IMELLE DR ADBRIEICL D
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x2 45 - REIREG - FERPERAIZZER L XBBROFMREE

(2008 %)
TT— Figh - BEAZRER (N ZRERIH T 2EFR+ERR - EBRER (%)
~29%% 30~39 40~49 50~59 60~69 70~  #Et ~29% 30~39 40~49 50~59 60~69 70~  #5
24 68 60 96 99 102 449 375 26.5 350 354 253 235 292
23 68 60 96 99 102 448 130 8.8 300 458 506 716 453
24 68 60 96 99 102 449 83 0.0 50 135 182 275 14.3
24 68 60 96 99 102 449 42 44 1.7 19.8 374 343 227
18 33 10 17 30 18 126 56 9.1 0.0 59 167 167 10.3
7 36 51 89 86 100 369 14.3 56 9.8 146 233 460 236
= 6 35 51 89 87 98 366 0.0 0.0 59 56 69 235 10.1
- 9 14 46 49 118 - - 0.0 7.1 22 0.0 17
21 68 60 96 99 102 446 333 26.5 433 552 626 412 466
21 68 60 96 99 102 446 238 10.3 250 16.7 202 108 166
6 35 51 89 87 98 366 50.0 257 235 281 207 214 24.0
- 1 13 29 48 61 152 - 0.0 7.7 172 63 131 1.2
23 68 60 96 99 102 448 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0.4
MR EH 24 68 60 96 99 102 449
BMI 15 108 106 155 188 183 755 20.0 16.7 179 18.1 223 317 223
mE 15 108 106 155 188 183 755 6.7 56 47 29.0 436 51.4 309
BHERE 15 108 106 155 188 183 755 6.7 19 245 219 34.0 410 26.8
TER 15 108 106 155 188 183 755 0.0 0.0 57 135 245 306 17.1
BaER X AR 7 80 56 57 59 71 330 0.0 1.3 36 7.0 119 197 85
DER 8 26 83 125 172 168 582 0.0 38 48 224 19.8 39.3 229
% Aim 8 26 85 124 171 166 580 375 0.0 176 8.1 88 12.7 11.0
B mEk - - 63 69 112 96 340 - - 16 14 36 3.1 26
fs& 15 107 106 155 188 183 754 6.7 252 340 56.1 62.8 62.3 50.8
FFHaE 15 107 106 155 188 183 754 0.0 47 12.3 1.0 12 120 10.3
FRE: 8 26 85 124 171 166 580 0.0 0.0 12 24 23 48 28
ARIE - - 62 74 108 95 339 - - 0.0 4.1 37 16 53
B2 15 108 106 155 188 183 755 0.0 09 0.0 06 05 05 05
WS EY 15 108 106 155 188 183 755
HRRBER 39 176 166 251 287 285 1,204
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