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年報・機関紙の発行

・「東京都予防医学協会年報」2008年版（平成18年度活動報告）・通巻第37号（A4判218ページ：2,000部）を発

行した。

・月刊機関紙「よぼう医学」（タブロイド判　4ページ：10,000部）を11回発行した。

「よぼう医学」
発　行　月 主　な　内　容

4月
今年の「世界腎臓デー」スローガン　「あなたの腎臓大丈夫？」，学校検診の円滑な実施に向けて心臓検診，腎臓・糖尿
病検診の打ち合わせ会開く・本会，新連載「子宮がん検診をめぐって」，新連載「健康づくり･健康増進を支援するペー
ジ　続・実践編」

5月
「標準的な健診・保健指導プログラム」が確定，子ども・女性・メタボ克服など9分野で予防重視の「新健康フロンティ
ア戦略」，「健康管理のトラブル」で第212回ヘルスケア研修会，「タンデムマスによるスクリーニングの新しい対象疾
患の治療指針」示される

6月
「これからの生涯健康管理」でシンポ－第80回日本産業衛生学会より，中高生・大学生・若年成人　大人がかかる麻
疹（はしか）－その予防と対策，質の高い乳がん検診めざし－第3回読影医のためのマンモグラフィ読影勉強会を開催，
第110回日本小児科学会学術集会が京都で開催，全衛連の精度管理調査で最高位の評価・本会

7月
慢性腎臓病（CKD）対策を主眼に－第50回日本腎臓学会学術総会，「産業看護の専門性」テーマに－第213回ヘルスケ
ア研修会から，世界禁煙デー記念シンポ「無煙環境を考える」，「特定健診・特定保健指導」対策で講演や討論　中央会
全国運営会議

9月
これからどうなるがん検診，新型インフルエンザ－その理解と今からできる準備と対策，「加齢と食育」テーマに，第
214回ヘルスケア研修会，がん対策の推進めざし，東京都がん対策推進協議会が始動

10月
さらに精度が向上－本会の乳がんマンモグラフィ検診，新生児マス・スクリーニング30周年記念事業「東京都予防医
学協会賞」設立，「禁煙と検診の有機的結合」テーマに，第2回日本禁煙学会総会

11月
新型インフルエンザ，効果的ながん検診とは－第215回ヘルスケア研修会から，がん啓発サポートキャンペーン－リ
レー・フォー・ライフ・ジャパン2007東京，新連載「冬の食中毒」

12月 糖尿病対策に本腰，電通「健康フェア2007」，第28回日本肥満学会が開催

1月
年頭所感，「不眠の人とどう向き合うか」第216回ヘルスケア研修会，第17回日本産業衛生学会　産業医・産業看護
全国協議会が開催，中央会が平成19年度健診・保健指導に関するリーダー研修会を開催

2月
検診の質と受診率向上めざす－第17回日本乳癌検診学会総会，子宮がん検診に液状検体処理導入－なぜ綿棒採取で
はだめなのか，第15回日本産業ストレス学会

3月
「がん検診の精度管理」テーマにがん検診学術講演会－本会，「特定健診・保健指導の対応」健康づくり懇話会例会が開
催，子どもの安全で楽しいスポーツ活動を求めて，望ましい食事のあり方を考える－第217回ヘルスケア研修会

＊ 記事の内容は本会ホームページ（http://www.yobouigaku-tokyo.or.jp）に掲載しております。
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研修会・研究会の開催

健康管理コンサルタントセンターと本会の共催によるヘルスケア研修会を下記のテーマで開催した。

開催日 回 テーマ 講　師

2007年 5月30日 第213回 産業看護の専門性
－産業保健専門職の倫理指針を基に考える 河野　啓子 四日市看護医療大学学長

2007年 7月11日 第214回 保健指導シリーズ1　加齢と食育 柴崎　敏昭 共立薬科大学教授

2007年 9月26日 第215回 効果的ながん検診のあり方
－事業所と健康保険組合のためにも

森山　紀之 国立がんセンター がん予防・検診研究センター 
 センター長

2007年 11月28日 第216回 保健指導シリーズ2　不眠の人とどう向き合うか 井上　雄一 代々木睡眠クリニック院長

2008年 1月30日 第217回
保健指導シリーズ3　望ましい食事のあり方を考える
－栄養疫学の立場から

正木　基文 県立長崎シーボルト大学教授

2008年 3月19日 第218回 健康教育指導の実務
－生命観・健康観･･･60年の経験から 浅井　榮二 ヤヨイメディックチーフドクター

企業・健康保険組合の健康管理担当者を中心に構成している「健康づくり懇話会」の事務局を引き受け，下記の

テーマで開催した。

開催日 テーマ 講　師

2007年 10月10日 総 会
新型インフルエンザ－事前準備と大流行時の緊急対応

新項目LDLコレステロールについて

岡田　晴恵　国立感染症研究所研究員

山下由紀子　第一科学薬品　検査薬営業統括部

2008年 2月12日 例 会 特定健診・特定保健指導の対応－実施上の問題点 三輪　祐一　本会総合健診部長




