
 

【胃部 X線検査を受けられる方へ】 

注意事項を必ず確認の上、検診をお受けください 

 

１：検診を受診できない方 

●妊娠中、または妊娠の可能性がある方。（授乳中の方は受診できます。） 

●過去にバリウム・発泡剤・下剤使用後の体調不良や、それによるアレルギー症状が 

出たことがある方。 

●腎不全（人工透析中）または心不全のため、水分摂取制限を受けている方。 

●１年以内に脳血管障害や心疾患で発作があった方。（脳梗塞、脳内出血、心臓発作等） 

●高血圧（１８０/１１０以上の方） 

●体重が１３０ｋｇ以上ある方。 

●その他、検診の受診が困難な方（検診に関する下記の動作をご自身で行えない方）。 

・バリウムのコップを持って飲むことが出来ない方。 

・自力で立っていられない、撮影台の手すりを掴むことが困難な方。 

・技師からの指示で、撮影台の上で回転（寝返り）をスムーズに行えない方。 

※自力で体を支えられない方・体調不良等のために安全に検診が実施できないと判断された場合は

検診を中止させていただくこともございます。 

 

２：主治医の許可があれば検診が受診できる方 

●腸閉塞・腸ねん転・大腸憩室炎などの既往がある方。 

●胃の手術をしたことがある方。 

●胃を治療中または経過観察中の方。 

 

３：飲食、常備薬などの制限について 

【食事・水分制限】 

●検診は原則１２時間の絶食が必要です。食事は検診の１２時間前までに済ませて下さい。 

●検診当日は、朝食はもちろん 

 牛乳、コーヒー、あめ・ガム、タバコなども口にしないで下さい。 

●検診の２時間前までにコップ１杯程度（２００ｍｌ）の水、白湯の摂取は可能です。 

【常備薬の服用（主治医に確認してください）】 

●糖尿病の方は、検診当日の朝の内服およびインスリンを使用しないで下さい。 

●心臓、血圧の薬は、検診の２時間前までに２００ｍｌの水、白湯で飲んで下さい。 

●それ以外の内服については主治医に確認して下さい。 

 

４：検診当日の血圧測定について 

●当日、検診会場にて血圧測定を実施いたします。 

当日の血圧測定時に高血圧（１８０/１１０以上）の値が出た方は、受診いただくことが出来ません。 


