
を
高
め
、
利
益
を
最
大
化
し
、
不
利
益
を
最

小
化
す
る
」と
い
う
副
題
が
つ
い
て
い
ま
す
。

原
版
の
豊
富
な
図
や
写
真
を
カ
ラ
ー
で
掲
載

し
、
さ
ら
に
日
本
人
に
理
解
し
や
す
い
よ
う

に
世
界
的
な
基
準
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る

た
め
の
訳
者
補
足
が
つ
い
て
お
り
、
読
み
や

す
く
仕
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
本
書
は
日
本

で
初
め
て
出
版
さ
れ
た
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

つ
い
て
の
入
門
書
的
教
科
書
に
位
置
づ
け
ら

れ
ま
す
。

　

教
科
書
で
は
あ
り
ま
す
が
、
私
は
「
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
で
何
が
起
こ
っ
て
い
る
の
か
？
」

の
謎
解
き
ミ
ス
テ
リ
ー
だ
と
思
っ
て
読
み
ま

し
た
。
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
、
私
た
ち
の
仕
事

の
裏
で
人
知
れ
ず
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
を
の

ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。こ
の
本
を
読
む
と
、

提
供
す
る
検
査
の
意
味
を
知
っ
て
、
最
高
の

検
査
を
、
自
信
を
持
っ
て
提
供
す
る
人
間
に

な
り
た
く
な
り
ま
す
。

　

妥
協
の
な
い
コ
ー
ヒ
ー
し
か
出
さ
な
い
バ

リ
ス
タ
は
、
こ
ん
な
心
意
気
な
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

診
療
で
よ
く
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。し
か
し
、

こ
れ
は
時
と
し
て
膨
大
な
不
利
益
を
発
生
さ

せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。
こ
う
書
く
と
不

利
益
と
は
「
病
気
の
見
落
と
し
の
こ
と
だ
ろ

う
」と
思
わ
れ
る
方
が
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

そ
れ
は
ご
く
一
部
で
、
も
っ
と
も
っ
と
大
き

な
不
利
益
が
あ
る
の
で
す
。
そ
れ
が
何
で
あ

る
か
知
り
た
く
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

第
二
次
世
界
大
戦
直
後
の
欧
州
で
も
病
気

を
見
つ
け
る
検
査
は
い
い
こ
と
だ
と
考
え
、

何
で
も
か
ん
で
も
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
す
る
風

潮
が
あ
り
ま
し
た
。
現
在
の
日
本
の
よ
う
な

状
況
で
す
。
し
か
し
、
不
利
益
へ
の
理
解
が

深
ま
り
、
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
は
厳
し
い
制

限
が
か
か
る
よ
う
に
な
り
、
現
在
に
至
り
ま

す
。
一
体
、
何
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

本
書
は
２
０
２
０
年
に
世
界
保
健
機
関
欧

州
地
域
事
務
局
（W

H
O

 E
urope

）
が
出

版
し
た
『S

creening program
m

es: 

a 
short guide

』
の
日
本
語
版
で
す
。「
効
果

Book Review

お
す
す
め
の
一
冊

斎
藤 

博 

監
訳

『
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ（
検
診
／
健
診
）プ
ロ
グ
ラ
ム

：

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
』

1982年慶應義塾大学医学部卒業、2005年か
ら同大学教授（医学部産婦人科学）。2023年
より赤坂山王メディカルセンター院長、国
際医療福祉大学大学院教授、慶應義塾大学
名誉教授。専門は婦人科腫瘍学。2013年度
よりAMEDならびに厚生労働科学研究費補
助金による子宮頸がん検診の有用性と運用
に関する研究に研究代表者として従事して
いる。

青木 大輔
あおき だいすけ

スクリーニング（検診/健診）
プログラム：ガイドブック
効果を高め、利益を最大化し、

不利益を最小化する
斎藤 博 監訳 松坂方士・雑賀公美子 訳

弘前大学出版会※

が
推
薦
す
る
本
は
「
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
（
検
診
／
健
診
）
プ
ロ
グ
ラ
ム
：

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
で
す
。

　

そ
の
理
由
は
、
①
読
み
物
と
し
て
か
な
り

面
白
い
②
そ
う
い
う
仕
組
み
か
と
腑
に
落
ち

る
、
そ
し
て
③
今
の
日
本
が
ど
う
な
っ
て
い

る
の
か
知
り
た
く
な
る
―
―
の
３
つ
で
す
。

　

医
療
系
の
人
間
は
少
な
か
ら
ず
検
査
に
携

わ
っ
て
い
ま
す
が
、
自
分
が
行
っ
た
／
指
示

を
出
し
た
検
査
が
、
ル
チ
ー
ン
で
あ
れ
ば
あ

る
ほ
ど
、
そ
れ
を
受
け
た
人
間
の
人
生
に
ど

ん
な
影
響
を
及
ぼ
す
か
な
ど
考
え
も
し
な
い

こ
と
が
大
半
で
す
。
ま
し
て
や
、
自
分
が
行

っ
た
検
査
が
そ
の
人
の
人
生
を
狂
わ
せ
る
こ

と
が
あ
る
な
ど
、
夢
に
も
考
え
て
い
な
い
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
検
査
に
は
よ
く
な

い
面
も
あ
る
の
で
す
。
そ
れ
は
不
利
益
と
呼

ば
れ
ま
す
。

　

特
に
、
病
気
の
自
覚
や
疑
い
の
な
い
「
健

常
者
」
に
対
し
て
行
う
「
検
診
」
や
「
健
診
」

と
呼
ん
で
い
る
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
は
多
く
の

人
が
受
診
す
る
の
で
、
検
査
と
し
て
は
日
常

私
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